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Jopic Nel
4. 1. JapicTin TakpIpbIObI: Kipicrie. MenuunHambIK ICUX0JI0T s HET13/1epi.
4. 2. MakcaThbl:
[lcuxukaHblH 1aMy MPOIECIHIH HETI3r 3aHABLIBIKTAPBIH JKOHE ICUXHMKAJIBIK 1C-OpEKET TETIKTepiH
OUTy Heri3iHAe TYJIFaHbIH MCUXOJIOTUSUIBIK KY3IPETTUITIH KaJbIITaCThIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC
JKOHE TYJIFaFra MCUXOTMTMEHANbIK KaThIHAC JIaF/bUIapblH, COHJAN-aK KociOM MaHbI3/Ibl KapbIM-
KaThIHAC JIAFIbIIIAPBIH JAMBITY.
4. 3./1opic Te3ucrtepi:
Icuxonoeus-0ys1 ICMXWKaHbl OHBIH JaMYbIH/A )KOHE SPTYPI ic-mapaiapia KepiHyiHJe 3epTTEHTiH
FBUIBIM.
[Icuxomorusi MOHI-IICHXUKA TIPHILIIK HENEepiHiH OOBEKTUBTI OJIEMMEH KapbIM-KaTbIHACBIHBIH €H
JKOFapbl (hopMachl peTiHJE, OJIAPJbIH HMMIIYJIbCTAPBIH JKY3€re achlpy >KOHE OJI Typajbl akmapar
HETI31HJIe OpPEKET eTy KabileTiHae KopiHeni.
Icuxonocusanviy naHi-agam ic-dpeKeTTIH CYOBEKTICl, ©31H-031 PETTeY/I1H KYHEeTiK KacueTTepi;
a/1aM TICHXUKACBIHBIH KAJIBIIITACybl MEH JKYMBIC 1CTEY 3aHIbUIBIKTapHI;
OHBIH d5eM/Ii OeliHeney, OHbI TaHy KOHE OHBIMEH ©3apa dPEKETTECYiH peTTey KabineTi.
Icuxonoeusnvly 00vekmici-OyI amaM eMIpiHIH JKOHE >KaHyapllapIblH MiHE3-KYJIKBIHBIH EpeKIIe
(dbopmacskl peTiHeri MCUXUKaHbIH 3aHIBUIBIKTAphl. OMipaiH 0YJ1 opMackl OHBIH KaH-KaKThUIBIFbIHA
OalJIAHBICTHI TICUXOJIOTUSUTBIK FBIIBIMHBIH OPTYPJI cajaiapbl 3ePTTEUTIH Op TYpJi acmeKTiuiepiae
3epTTeNnyl MYMKIH.
O3 HBICAHBI PETIHJIC:
®  ajaM NCHXHUKACBIHAAFBl HOPMaJap MEH MaTOJOTHS;
®  HaKTHI KBI3MET TYpPJIEPi, aIaM MEH KaHyapiap MCUXUKACHIHBIH JIaMYbI;
®  aJaMHBIH TaOWFAT MIEH KOFaMFa KaThIHACHI )KOHE T. 0.
Tcuxonoeusnviy minoemmepi:
®  [ICUXUKAJBIK KYObUIBICTAP/IbI Callajibl 3€PTTEY;
®  [CUXUKAJBIK KYObUIBICTAP/IbIH KAJIBIITACYbl MEH JIaMybIH TaJJIay;
®  TICUXUKaHBIH (U3NOJOTHSIIBIK MEXaHU3M/ICPIH 3epTTeY;
e aJamaapIbIlH ©MIpl MEH 1C-OpEKETiHIH MPaKTUKAChIHA TCHUXOJIOTHSUIIBIK OLTIMIl KOCTIapIIbl
EHTi3yTe )KIpAeMAEeCY.
Op FBUIBIMHBIH ©31HIK KEIIEH1, KaTeropusiapbl, ©31HA1K KaTeropHsulblK anmnapatel 0ap. On Herisri
YFBIMJAP/IbIH KeJleCi TOPT OJOThIH KAMTH/IBL:
e Kasipri ncuxonorus NCUXUKaIbIK KyObUIbICTAap/bl OacTamkblla AallblH TypAe OepiiareH Hopce
eMec, KaJIblTacaThlH, JaMUTHIH, OeliHenep, ce3imzaep, oiiap >koHe T. O. TypiHae Oenrum Oip
HOTHXKEJIEepIl TYAbIPAaThIH AUHAMHUKAJIBIK MPOLIECC PeTiH/Ie KapacThIPAThIHbIH OUIIIpEei;
e [lcuxukanblK KyiJaep-CepreKkTik Hemece JAerpeccus, OHIMAUIIK Hemece Miapiiay, ThIHBIIITHIK
HEeMece alTyJaHIIaKThIK XKoHe T. 0.;
e  TyrraHbIH NCUXUKAIBIK KACUETTEP1 - OHBIH OenTit 61p eMIpIIK MaKkcaTTapblHa, TEMIIEPAMEHTKE,
MiHe3re, KaOimeTTepre OKaimbl OaFbITBL. aJaMHBIH OMIPIHIH Y3aK Ke3€HIHE TOH, MBICAIbI,
eHOEKKOPIBIK, KOMMYHUKATUBTUTIK XKOHE T. O.
ojicteMe-0y1 HyCcKa, OIICTI HAKThl Kafjaiiapaa jKeKe XKy3ere achlpy: YHbIMIACTBIPYIIBUIBIK,
QIIEYMETTIK, TApUXH.
Ke3-kenreH FBbUIBIMHBIH QMICTEpl MEH TOCULAECPAIH JKUBIHTBIFBI HEMece XYHeci Ke3JIeHCOK, epiKTi
emec. Omap Tapuxw TypAe KaJbITacaibl, ©3TEPTIICAl, AaMUABI, Oenriii Oip 3aHIBUIBIKTApFa,
o/licHaMaIIbIK epeskenepre OarbIHAIbI.
OicTeMe TeK dIiCTep, oJlap/ibl TaHAAy HEMece MaiianaHy epexenepl Typaibl UM FaHa emec. by
FBUIBIMH 3€pTTeY/iH (UIOCODUACHIHBIH, UICOJIOTUACBIHBIH, CTPATErUACHl MEH TaKTUKACHIHBIH ©3iH
KYHWeIN cHUMarTay. OAICTeME HEHi, Kajai jKoHE HE YIIIH 3epTTCUTIHIMI3/I, alblHFAaH HOTHXKEIEpIl
KaJail TyCiHAIpeTIHIMI3L, OJIAp/IbI ic KY31HAE Kallai jKy3ere achIPaThIHBIMBI3Ibl AHBIKTAN/TBI.
[TcnxoJIOTHsUITBIK 3€PTTEY SAICTEP] KEJIeC] TaanTapra cail 00Iybl Kepek:
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OOBEKTUBTUIIK JIETeHIMI3-TICHXUKAIBIK KYOBUIBICTAPIBI 3€PTTEYAC KOIIAHBUIATBIH OJIiCTEp agam
MICUXUKACBIHBIH OOBEKTUBTI TAOUFATBIH €CKEPYl KEPEK.

Bamuarimik - Oy KepceTKIl TaHJallFaH oOICTEMEHIH Heri3ieMeci 0ap KoHE OHBI HAaKThI
Karaaiaapaa KoJgaHyFa OONaThIHBIFBIH KOPCETE/II.

CeHIMAITIK-KOJITAaHBUIATHIH TICUXOJIOTHSUTBIK 3epTTey oaicTepi OipHemie per KaiiTamanca na Oipaeit
HOTHKE OepeTiHiH OUTIipeni.

Icuxonoeus adicmepi

[Tcuxonorus, Ke3-KeJreH FHUIBIM CHSIKTBI, 9PTYPJIl 9JiCTepaiH OYKiI >kyheciH Koimaananbl. OTaHIbIK
MICUXOJIOTHS/Ia KEJIECl TOPT SIIiC TOOBI EPEKIIeICHEII:

1. ¥WBIMIaCThIPYIIBUIBIK 9ICTEPre MbIHAJIAP JKATa/Ibl:

a) CaIbICTBIPMAIBI-TCHETUKAIBIK oiCc (TICHMXOJOTHIBIK KOpCEeTKImTep OOMBIHIIA OpPTYPIL TYP
TOTITAPBIH CAJIBICTHIPY)

e  KeJJCHEeH KUMa 9Jiici (CyObeKTiIepIiH TaMmallla TONTapbIHIa TaHJaIFaH OipJei MCUXOIOTUSIIBIK
KOPCETKIIITEPIi CATBICTHIPY);

e  OOIUIBIK 9/1iC-00MITBIK Kecy oici (0ip amamIbl Y3aK yaKbIT OOHBI OipHEIIE pEeT TeKCepy);

e  KemieHIl ojic (3epTTeyre opTYpJi FRUIBIMIAPIBIH OKUIACpl KAThICAIbl, 9JeTTe Oip OOBEKT
OpTYpIi TocuiepMeH 3eprrerneni). MyHnai 3epTTeyiep SpTypJii TUNTErl KyObUIBICTap apachlHIarbl
OalimaHpICTap MEH TOYCIAUTIKTEpAi OpHATyFa MYMKIHAIK Oepemi, MbICallbl, TYJIFaHBIH
(U3UOTOTHSITBIK, TICHXOJIOTHSUIBIK JKOHE QJICYMETTIK JaMyBbl.

2. OMnupukansIK 9aictep. Onap MblHaIapAbl KAMTHJIBL:

e  OakplIay J)KOHE ©31H-631 OaKbLIaY;

®  DHKCHEPUMEHTTIK dicTep (3epTXaHAJIBIK, TAOMFHU, KAJTBITACTHIPYILBI);

®  IICHXOJMarHOCTUKAJIBIK 9/licTep (TeCTTEp, cayaiHaMaiap, cayaiHamaiap, COIMOMETPHs, cyx0ar,
OHT'IME);

®  KbI3MET OHIMJEPIH TaJIay;

e  eMipOassHIBIK dJIiCcTE.

3. Tyserty anictepi:

®  aBTOTPEHUHT;
®  TONTHIK TPEHUHT;

®  [ICUXOTEPANUSIIBIK 9CEp eTy dAiCTepi;

®  OKBITY.

4. Jlepextepi ©HI€Y 9ICTEPl, COHBIH 1IIIHJIE:

®  CaH/BIK 9/1iC (CTaTUCTUKAIIBIK);

e  camanibIK 9[ic (MaTepHaiIbl TOM OOMBIHINA capasay, Tanaay).

Ixcnepumenmmik 20ic.

FouieiM Tapuxel 6i1iM amyga SKCIEPUMEHTTIK OMICTIH JKETeKI pemiH gonennesni. [IcuxonorusHbiyg

¢unocopusaan Toyenciz OLTIM canachiHa OOJIIHIeHIH eCKe TYCIpY JKEeTKUIKTI, TeK XIX FachIpJbiH

OpTAChIH/IA, TICUXOJIOTUAAA KYHeINl SKCIIepUMeHT OacTtanran kesae (B. dexnep, O. Bebdep, B. Bynar

JKoHe T. 0.).

OKCIIEPUMEHTTIK 3epTTey Q/IICIHIH epeKIIeTIKTepi:

1. 3eprreyuriHiH 631H-631 3epTTEHTIH KYObUIBICTHI TYbIPaIbl K9HE OFaH OeJICeH 11 dcep eTel.

2. DKCIEepUMEHTATOpP KYObUIBIC OOJIAThIH KafAaiIapabl e3repTe anabl.

3.  DKCHepuMEeHTTe HOTIKeNep/i OipHelIe peT KoOerTy MyMKiHairi Oap.

4. DKCIepUMEHT MaTeMaTUKAIBIK TYXKBIPBIM JKacayFa MYMKIHAIK OCpeTiH CaHABIK 3aHABUIBIKTAP IbI
aHBIKTayFa MYMKIHJIIK Oepe/il.

Ilcuxonozusnvix mecmmep.

bactankel HaKTHI MarblHAJAFBl TECT OfAICI (MHTEUIEKT KOd(h(PUIMEHTIH aHBIKTay) OipKatap eneyJi

KapCBUIBIKTApABl TYABIPABL. bacTamkpl HyCKaga TeCTUIepAl KOJJaHa OTBHIPHIN, OJlap TEeCT

CyOBEKTUICpIHIH IIemiM Ka0buigay Hemece Imemmey (akTici HeTi3iHAe JKEeKe TYIIFa Typajbl

KOPBITBIH/IBI JKacayFa THIPBICTBI. OPTYPIl AaMy KOJIapblHAH OTKEH agamaapra Oipaeil cTaHaapTThI
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CBIHAKTap YCHIHBUIBIN, OJAapABIH LICHIIMACPIHE CYHEeHE OTBIPHII, OJIAPIBIH AAPBIHABUIBIFEI TYpaJIbl
KOPBITBIH/IBI JKacaraHa, oJap HOTIDKENEpAIH JaMy JKarJaiiapblHa TOYENJIUIIIH ecKepMeil
Kareneceni. Erep skcnepuMeHTaTOp NaMynblH Oip Ke3eHiH/AE ChIHAK apKbLIbl OCNTIICHTCH ICHICH,
OeplyireH TaKbIPBITITHI 9Pl Kapail CHImaTTaiabl aen 0oypkaca, OyJ1 Kare oaH 9pi Kyliene TycCTi.
Cayannama, cyxoam, aunkemuposanue 20icmepi. IICUXOQMAarHOCTHKAHBIH €H KOIl TapalifaH
KypaJlJlapbIHbIH KaTapblHa cayalHaMalap/blH OapJblK TYypJepl KaTaJbl, SFHU cyX0aTTacynbulapiblH
ce3zepiHeH aknapat aiy. [ICHXOnorusibIK 3epTTeysepAe cayaTHaManapabl KOJIIaHy asichl 6Te KeH:

e (CayanHama 3epTTey/iH OacTamkbl Ke3eHIEepiHIe OacTamkbl aKmapaTThl KUHAYABIH HETi3Ti
KYpaJsibl PETiH/E OPEKET eTe/Il;

e  CyxOat nepekrepi apKbUIbl JKYMbIC THIIOTE3aJIaphl YChIHBLIA/bI;

e Cayannama OacKa 9liCTEpMEH aJIbIHFaH JepeKTep/il HAKThUIayFa *KoHe OaKblIayFa KbI3MET eTell.
[IcuxonorusbIK 3epTTeyepAe KONIaHbUIAThIH CayaTHaMa diCTEpiHiH OapIbIK alyaH TYPJIUITIH eKi
Heri3ri Typre Oenyre 601aabl:

1. "Berme-0et" cayanHamachl-3epTTeyIi 6enriii Oip xocnap OOHbIHIIA )KYpri3eTiH cyx0ar;

2. CelpTTaii cayanHama-e31H-631 TOJITHIPYFa apHaJIFaH cayajHaMaiap.

Cyx0OarThiH eki Typi Oap: cTaHmapTTaIFaH >KOHE craHaapTTraiMarad. CraHmgapTTainraH cyxOarra
CYpaKTapAblH TYXbIPbIMIAphl MEH OJIAapJblH PETTUIr ajjblH-ala aHbIKTAIFaH, oJjap OapibIK
cypaiFaHaap yinH Oipmeit. 3eprreymiire ke3 KeIreH CYpakTaplbl e3repTyre HeMece >KaHaTapbIH
eHrizyre pykcar erinmeini. CranmapTraimaraH cyx0arT oici, KEpiCiHIIEe, TOJIBIK HKEMILUTIKIIeH
CHNATTAJNIAAbl XOHE KEeH aykbimza e3repeni. CyxOaTThIH JKajIbl KOCHAPHIH FaHa OAaCHIBUIBIKKA
aJlaThlH 3€pTTeylll HaKThl JKarjaiifa coiikec Mocesenepli TYKbIPbIMAAYFa JKOHE JKOcCIap
TapMaKTapbIHBIH PETiH ©3repPTyre KYKbUIHI.

Cayannamanviy (ChIpTTail cayaliHaMa) J1a ©31HAIK epekieniri 6ap. AnaMaapaslH MiKipTanac HeMece
UHTHM/IK MOCeJleNepre KaThIHACKIH AaHBIKTay HEMECe CaJbICTBIPMajibl TYpAE KbICKa Mep3imie
KONTereH ajamJapMeH cyx0arTacy KakeT OONFaH jkarjaiifa CeIpTTail cayaJlHaMara XKYTiHICH JKeH.
CayasiHaMaHbIH 0acThl apTHIKIIBUIBIFBI-KOIITEr€H aJam1ap bl Jkarmail KaMTy MyMkinairi. CayanHama
cyx0aTka KaparaHJa aHOHUMJIUTIKKe KemUIIIK O6epeli, coHla cyx0aT anymbliap IbIHANHBL XKayanTap
Oepe anaapl.

Oneimenecy. OHIIMeNeCy 9Jici 3epTTeyleri KeMeKIi Kypaid Oousblll TabbLIagbl >KoHe Oacka
00BEKTUBTI 9/iicTepMEH OIpiKTIpLIyl KepeK. OHriMe dpKallaH »ocrap OoMbIHIIA YHBIMIACTHIPHLTYI
KepeK. OHriMene KOWBUIFaH Cypakrap TCHXHUKAJIBIK MpOLEecTepdiH Olpereiirii - aHbIKTayFa
OarpITTaJFfaH TalChlpManap CHSAKTHI O0yybl MyMKiH. bipak coHbiMeH Oipre MyHJaill Tarcblpmaiap
MYMKIHJIIT1HIIIE TAOUFU OOJTybI KEpEeK.

Kvizmem onimoepin 3epmmey. Byil oic Tapuxu NCUXOJIOTHIA a/IaM IICUXOJIOTHSCHIH 3epTTey YIIiH
KEHIHEH KOJIIaHblIa/bl, 6TKEH TapuXu Ke3eHAep/e, Tikeneil 0akpliay HeMece SKCIEePUMEHT YUIIH KOJ
JKETIMJIL eMec. bysr oicTiH MaKcaThl-aJJaMHBIH SJICyMETTIK-TapUXH JaMy 3aHIbUIBIKTAphIHA CYHEHE
OTBIPBII, OHBIH TICUXOJIOTHSUIBIK JaMy 3aHIbUIBIKTApPBIH TYCIHYT€ MYMKIHIIIK Oepy.

By omic Gananap mcuXoJOTUSICHIH/A Ta KEHIHEH KOJIaHbLIaIbl-0aTalbl ICUXOJIOTHSUIBIK TYPFhIIaH
3epTTey YIiH Oananap LIbIFapMallbUIbIFbIHBIH OHIMEpI 3epTTENe .

Omipbaanovix 20ic. KpI3MeT eHIMAEpIH 3epTTey oAiCiHIH Oip Typi-eMipOasHIBIK 91ic. MyHAaFsl
MaTepHali-xaTTap, KYHAETiKTep, eMipOasHaap, Komwkazoanap xoHe T.0. KenTereH araainapaa oyl
oxic 6ip emec, Oip-OipiH TONBIKTHIPAThIH Oacka daicTepMeH Oipre KojdaHbuIaabl. byn sxarmaiina
KOJIJAaHBUTATBIH 9/IICTEPiH 9pPKaMChICHI IICUXMKAIIBIK KbI3METTIH YKaHa KaKTapblH arlabl.

4. 4. LiunrocTpauusiibik Matepuasaap: 15-20 caaiin

4.5. 9nedmerrep:

Conrbl 6eTTe

4. 6. bakbpuiay cypakrapbl (kepi 0ailJIaHBbIC)

1. [Icuxonorust TEPMUHIH aJFaI KiM eHT13/1.

2. IlcuX0onOoTUsHBIH 3€pPTTEY diCTeEpi.

Ne2 Jlopic
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4. 1. JapicTin TakbIpbIObI: [laTONOTMSAAAFb] )KOHE HOPMAJAFbl TAHBIM/IBIK IIPOLIECTEP.
4. 2. Makcarthbl:

[IcuxukaHbIH AaMy TPOLECIHIH HETi3T1 3aHAbUIBIKTAPBIH JKOHE MCUXUKAJIBIK 1C-0pEKET TETIKTEPiH
OUTy HETI3IHJE TYJIFaHBIH TCHUXOJOTHUIBIK KY3IPETTLIITH KaJIBINTACTBIPY, THIMI1 KapbhIM-KaThIHAC
JKOHE TYJIFaFra ICUXOTMTHEHANBIK KAaThIHAC [AF[bUIAPbIH, COHNAH-aK KociOM MaHBI3IbI KapbhIM-
KaThlHAC JaFIbUIAPBIH 1aMBITY.
4.3.1opic Te3ucTepi:MeaUIIMHANBIK IICUXOJIOTUSl FHUIBIMBI CalaJlapbIHAA aJaMHbIH ar3ajblK, TOH
JKOHE IICUXUKAJBIK JKardaiibIH KaJbIITHI )KOHE MaTOJIOTHSIBIK el eKire oenesi.

Kanvinmol ocazoaiioviy kepcemxiwimepi. JI€HE KbI3YBIHBIH, KaH KbICBIMBIHBIH, KOHUI- KYHiHIH,
IIANIBIHBIH, THIPHAFBIHBIH, TEP1 KAOATTAPBIHBIH KAFBIM/IbI O1pKAJIBINTHI MOJIIIIEp ACHICHIHE cail Kemyi.
ATanFaH KOpCeTKIIITEpJCH aybITKYIIBUIBIKTAp aJaM OpTraHU3MIHICTi e3repicTepAl KepceTenl.
DHIOTeH/1 JKOHE OK30TeHJl CceOenTepliH BbIKMAJbIHAH aJaMHBIH  JCHCAYJBIFBIHAQ  JKOHE
MICUXHUKACBhIHIA OPTYpail e3repictep TybHIAWRL [IcCUXHMKANBIK KaFgaiyiapiarsl — e3repicTep
JKACKE3eHIIK JaFaapbic KE3CHJCPIHIE epeKIle aWKbHAATa[Abl. ©OCIpece KacocHipiMIiK oTmenm
Ke3CeHJIep/ie TICHXUKAHBIH MaTOJOTHSCHI )KOHE MATOJIOTHSUIBIK JKaFaalaapaelH OipHenie ¢opManapsl
Oaiikanazel. [Icuxomor FampIiMjap >KETKIHIICK KE3eHJET1 ICUXONATUSHBIH OipHenre (opMaaapbiH
aHBIKTaraH.

ANl namonoecusnvlk  Jicazoaioviy Kepcemkiuimepine KaJbINThl JKaFAaWAbIH Kapama- KaulIbl
KepiHicTepi xkatajpl. [laTomorus rpekTiH «I1aToc»- yailbiM, KaliFbl, aypy, OaKbITCHI3IBIK JKaUIbl 1T1M.
[Icuxonorust FEUIBIMBIHIA MATONOTHSUIBIK JKaFJai/IbIH KOpiHICTepiHEe MCUXUKAIBIK aybITKY, Oy3bLIY,
TeXeNy, Kyi3eny, TOKbIpay KaTaJbl. AJaM ICHUXHUKAachblHA dCep €TeTiH (aKkTopiap OpTYpil >KoHE
HOTIOKeTepi Oip- OipiHe yKcaMaybl 1a MYMKiH. ©cipece MCUXUKANbIK JaMyAblH Jafaapbic Ke31HAer,
OayaNbIK IIaKTaFbl dcepsIep AU30HTOTCHE3MIK JKOHE JMCTapMOHUSIIBIK JKaFJaijiapFa YIIbIPATaThiH
JaMyJIbl TyIbIPaIbL.

AnaMHBIH TaHBIMJBIK OPEKETI TyFaHHAH OacTaliajbl ’KoHE OHBIH CaHACBHIHBIH Kypamaac 0eiri 00k
TaObiIanbl. On aKnapaTThl OHACUTIH KOHE OHBI ATy ApHACBIMEH €PEKIIeICHETIH dPTY Pl KyHenepai
KaMTHIbL. byJ1 KOTHUTHBTI miporiectep. OnmapaplH Ma3MyHBI MEH TYPJIEPIH TOJIBIFBIPAK
KapacThIpaubIK.

TanbIMIBIK MpolecTep — 01371 KOpIIaFaH AyHUEH] YThIM/IbI 3epTTEY KOHE TYCIHY YILIH KaXeTTi
HNCUXUKaIBIK KyOblbicTap. Onapra KaObu1ay, TYHCIK, KUsUI, OMIay XKoHE €CTe CaKTay >KaTa/ibl.
OmnapbIH opKaiichIchl aepoec, Oipak Oipre >KyMbIC iCTE€H OTBIPHIN, aJaMHbIH TaHBIMJIBIK
OeJICEHIIIINH KaMTaMachl3 €TEI.

TylicikTep MaMaHIaHIBIPBUIFAH PELIETITOPIIBIK alapaTka opTYpJii ocepiepaiH O0IybIMEH
OaitaHbICThl. OCBIHBIH apKachlHAa OpraHU3M CBIPTKbI OpPTaJaH (ChIPTKbI )KQHE 1M1K1) BIHTAIAHIBIPY
CUTHaJAAapbIH KaObu1aaiinpl. COHOBIKTaH Tepi, Uic, 19M, ECTY, KOpY, OYIIIBIKET KoHE Tele-TeH 1K
ce3imjIepl epeKIeneHe .

KoruuTusTi nmponecrep Kadbuinayapl KaMTHbL. byt skaFnaitnapibiH, 0ObEeKTUIEP/iH KoHe
OKHFaJap/IblH TYTac KepiHicipernenropiap OeTiHe oJapAblH TiKeNnel acepiHeH TybIHAaNIbI.
Kabpu11ay apKbUIbl KOpILIAFaH oJIeMre TiKeJIeH-CeHCOpIIbIK Oafapiay KamTamachi3 eriieni. Kebipek
HEMece a3 JI9pexKe/ie OHBIMEH ecTe CaKTay JKOHE OiNlay CHSKTBI TAHBIMJIBIK MpoLecTep OalIaHbICTHI.
Omnappl TOJIBIFBIPAK KAPACTHIPBIHBI3.

Ounay AETeHIMI3 CBIPTKBI JYHHE 3aTTapbl MEH KYOBUIBICTApBIHBIH OailjlaHbIC-KaTbIHACTAPBIHBIH
MUBIMBI3/IA JKaJIIbLIAN )KOHE j)KaHaMa TYpJie CO3 apKbLIbl OCHHENEHYI.

AJlaMHBIH OWBI 9pKallaHaa ce3 apKeuibl OuTmipiaeai. O TONBIK co3 KyHiHIE OULTIpIATeHae FaHa
ANKBIHJAIIBIN, JOMEKTEeNiHiMN, JanenaeHe Tyceni. OUabH ce3 apKbUibl OeifHeneHyl apKachlHAa ajgam
©31HEH OYPBIHFBI YpIIaKTap KUHAFAH TOKIpUOE MEH OLTIMII caKTam Kajia ajijbl, OMJbI eMip/i OHaH
opi JKaKcapTy MaKcaTTapbIHa MaliJaTaH k.
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bana Timi misIknai Typran Kes3zie Ae oinail anansl. Hopecte alfHamachiHAaFsl AYHHEHI OlpiHII CUTHAT
JKYHECIHIH KbI3METI apKbUIBI TaHBII O11e1. barmaHbIH TiJi NIBIFRIIN, €63 aPKBLIbI YIKEHIESPMEH KaphIM-
KaThIHACKA TYCKCH/IC FaHA OHBIH OMIay meHOepi KeHeHeTiH 0oa bl

Cotlney apkblibl 1C-0pEKET TMEH KapbIM-KaThIHAC jKacay TUIAl Kypasl €Till maijanaHy HOTHXKECIHIE
JKy3ere acanbl. AgaMaapAbIH T apKbUIBI COiiecyl, TUII Kypall eTil maijanaHy opeKeTi — KypAesi
TICUXOJIOTHSUTBIK TIportecc. [IcMXomorust FRUIBIMBI T1T OUTIMIHEH €peKIIeIeHII, OHBIH TYPJIl JKaFaaiiia
KOJIJIaHBLTYBl MEH aTKapaThIH KbI3METIH, a/IaMHBIH MiHE3-KYJIBIK OaFbITHIH OCTieimi.

Kusingay — OypbIH afgam KaObuigamMaraH MyHAal 3aTTap MEH KYObUIBICTapblH OCiHECiH jkacayIbIH
NCUXHUKAIBIK Tporieci. XKoHe Oy OypblHHaH Oap uaesuiapAbl KaiTa KypbUIBIMAAY apKbUIBI XKY3ere
acazpl. Ajgam OypbelH HEHI KaObUIgamaraH, HE ICTEMEreHIH OWIa elecTeTe anaabl, OYypbIH
KEe3JIECTIETeH 3aTTap MeH KYObUIBICTAp IbIH OeliHenepi 60Iybl MYMKIH.

Enecrery mporieci €Ki CUTHAIIBIK KYHEHIH OIpJIeCKEH JKYMBICHI OOJBIN TaObLIaabl. bapblK KepHeKi
OeliHeniep OHBIMEH THIFBI3 OaitmaHbicThl. Ce3 Kusil OcifHenepiHiH maiiia OONMybIHBIH KaiiHap Ke3i
KBI3METIH aTKapajbl, OJIapJblH KAalbINTAacy OJBIH OaKbLIaiAbl, oNap/bl CaKTaylblH, OEKITYIiH,
ayBICTBIPYBIH KYPasibl OOJIBIN TaObLIaIbI.

Kusinasiy Typriepine MbIHANAp sKaTabl:

*  epiKTi KusI (FRUIBIMU-TEXHUKAJIBIK KOHE KOPKEMJIIK Maceenep/Ii MaKcaTThl MCHTyae KopiHeai);
e epikci3 KusI (apMaHjia, MeIUTAIUSIIBIK OeiHenepae KopiHemi).

4. 4. LiumiocTpauusiiibik MaTepuasaap : 15-20 caaiia

4. 5. Oneduerrep:

Coursl 0eTTe

4. 6. bakbuLiay cypakTapsl (kepi 0ailjiaHbIC)

1. TaHBIMJIBIK MPOIIECTED ACTCHIMI3 HE.

2. Kabpurnay Typajisl TYCIHIK.

Ne3 Jlopic
4.1. JapicTin TakbIpbIObI: [IaTonorus xoHe HOpMaAarsl SMOLMLIAP.
4.2. MakcarbI:
[lcuxukaHblH 1aMy HpPOIECIHIH HETI3rl 3aHIBUIBIKTAPbIH )KOHE TICHXUKAJBIK 1C-OpPEKET TETIKTEepIH
OlTy Heri3iHae TYJIFaHbIH TCUXOJIOTHSUIIBIK KY3IPETTUIIH KalbIITACTBIPY, THIMJII KapbIM-KaThIHAC
KOHE TyJIFaFa TICHXOTHTHMEHAJBIK KaThlHAC JAFAbUIApPBIH, COHJIA-aK KociOM MaHBI3JBl KapbIM-
KaThIHAC JIAFIbIJIAPBIH JAMBITY.
4.3. Iapic Te3ucrepi:
Omouus (¢p. emotion, JaT. enoveo — TONFaHy) — ajaM MEH j>KaHyapJiapJIblH ChIPTKbI KOHE 1IIKI
TITIPKEHIIPTIIITEp JSCEpIHE peaklMsChl; KOpIIaraH OpTaMeH KapbIM-KaTblHAC HeETi3iHAe mnaiina
00J1aThIH KOHUI-KYH.
OMoOIUST OpPTraHU3MHIH 9p TYpal KaKeTCIHyJepre kKaxnaeammanyviHa (YHaAMIBI SMOIUs) HeMece
KanazammanoOaysvina (YHaMChI3 SMOIHUS ) OalIaHBICThI. A JTAMHBIH JKOFaphl AJIEYMETTIK KaKeTCiHyIepi
HeTi31HJIe maija O0JIaThlH TYPAKThl 3MOIMSA. DMOIMS KOFaphl TYpl aJlaMHBIH iC-OpEeKETiHIH OHIM/I
0oJryplHa MYMKIHIIK TyFbi3aiel. Onapra KyaHbllll, CYWICTICHIIUTIK >KOHE T.0. aMOIMsIap KaTabl.
JKarbIMCBI3 SMOIMS aJaMHBIH 1C-OpEKEeTiHe a3/bl-KONTi 3UsiH KenTipeai. Onapra KOPKbIHBIII, KalFbl,
a0BIPKY, YMITCI3/ICHY, YPEUTIEHY JKOHE T.C.C. DMOLIUSIIAP >KaTa lbl.
IMonus JKaHe ce3iIMHIH OY3bLIbICHI
l'unepmumusi— >KOFapbl, KyaHBIITHl KOHUI-KYHMEH, OWJIayIblH KbUIIaMJAybl >KOHE KOTepiHKI
KBI3METIICH —cUnarTananbl/ unomumus — OapiblK TICUXUKAIBIK MpOLECTEPIiH  AMOIMSIIBIK
JKaFIalbIHBIH Hamapiay. O31HAik OaranmayaplH TeMmeHAeyl. JlempecCHsuIblK KOHE HEBPOTHUKAIIBIK
CHHJIPOMFa Kipejii. OmoyuaAnsly candanysi- anbIPMAIIBUIBIKCHI3,  abaiicki3na OosiFaH aybIp
TICUXUKAJIBIK TpaBMa aiFaHia kesnmecesi. HeriziHeH Kbicka Mep3iMi KopiHic. Anamus — KOplaraH
OpTaMeH ©31He alKbIH HEMeCe TOJBIK aWbIpMALIbLIBIFBI JKOK. Ic-apekerci3 xypeli, TananTaHy MEH
MaKcaTbIHbIH JKOFallybl. VHTOKcHMKauus, Oac KapakaTbIHaH KeHI1H, >KYKIaJbl aypyjiap Kes3iHzae
KOpiHeai.Omoyuanandsl monacmuik(mynocms)- TYPAKThl JKOHE TOJIBIK albIPMAIIBUIBIKCHI3, Oacka
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aZlaMIapabIH a3al UIeryiHiH MaHbBABUIBIFGL [1IM30(ppeHUSIHBIH COHFBI CaTBICHIHA Cail,0ac MUBIHBIH
JIETCHEPATUBTHI TIPOLIeCChl./KanHbly aacipeyi (cnabomyiive)- TYpPakChl3 KOHUI-KYH Ke3iHae oJIci3
SMOLMs Taija Oojanel, SMOLUS «yCTaMmaybl», agaM ©3iHiH ce3iMiH Oackapa ajaThlH Ke3ze
KaOimerTiiri ancipeiai. Kankbipay TypiHaeri peakuusFa TOH,TYCIHIKCI3 XKaFaaiia KbplUiay HeMece
Kyay. bac MUBIHBIH TTaTOJIOTUSUIIBIK (KAaHTaMBIP) OPraHUKAJIBIK aypyhl Ke31HIIE Ke3AeCe/i.

Omoyusnbvly MYpaKcoi30ulabl(HeyCmouuusocms) — KOTEPIHKI KOHUI-KYHIIEH Te3 jXKaMmaH KeHIIre
eremi. Ke3 kenren yakpiTTa cebemnciz addekri ammacyra ereni. HeBpoTuKanbIK CHHAPOM,
COMATOr€H/bl aCTEHUs, 0ac MUBIHBIH OPraHUKaJbIK IOTOJOrHMsChIHA ToH. JKaHHBIH aicipeyiMeH
coiikec Kelyi MYMKIH.
Aoexsammol emec smoyus- 1IIKI OKWFA HAMOIMHAIIBI peakiusFa caiikec kemMmeinmai. KoOinece
mu30QpeHUs aypyblHAa Kui Kesnecemi.Ambusanenmmi — OIp yakKbpITTa €Ki Kapama-Kapchl ce3im
nariga 6omaapl( MbIc MaxabOaTtneHn emmeHALTK). [ln3odpenusna 6arikanansl./[ucgopus — 3USHIBI
TITIPKEHIIPTIIITEpACH >KaIMbl KOHUT KYWIiH Oy3bulybl, kaObipkay. KeOinece smuiencus, Oac
MUBIHBIH OpraHUKaNbIK aypybl Ke3lHJe »kui ke3necenl. Haykac agamuapnaH aimak >KypyiHEH
KAHANAIbl. Y cTaMallbl aypy JKoHE ©31HJIK MPaKCHu3M TYpiHAE Kepinemi/[ucmumusi — AETPECCUBTI-
KoOal Ky MeH aIly, KaHararTaHOay Ke3iHAe KOHUI-KYHAiH KbIcKa Mep3iMii OY3bLTybL. Ddhdexmubipibi-
epix cgpepacvl — Oy Kyplenl NCUXUKAIBIK (QYHKLWS, aJaMHBIH OarbITTaliFaH OENCeHAUTIr 1Kl
OpPTaHBIH TaJall €TyiMeH KOpIIaraH OPTaHbl KaXCTCIHETIH Oeyrim Oip MOTHBTEPMEH aiKbIHIAIa/Ibl.
DddexTipini- epik OenceHIUTIIHIH Maia O0TYbIH Talal eTe/li: TOMEH HHCTHHKTI KYIITapiblK (
TaFraMJbIK, JKBIHBICTBIK, ©31HJIK) KOHE JKOFApFbl QJICYMETTIK €HOEKTI Tajam eTyiMeH ©3iHiH icTei
aJIybl XKoHE T.0

Cesimaep-Oyit  3aTTapIblH JKEKEe KACHETTEPIiHIH, CBIPTKBI JKOHE IMIKI oJIeM KYOBUIBICTAPBIHBIH
aJlaMHBIH CaHACbIH[A, OJIAPJBIH Ce31M MYIIelepiHe Tikeled ocep eTyiHiH KepiHici. Hotmkecinae
MUFa 5KOHE aTKapYIIbl OpraHfa KyHKe UMITYJIbCl Maiiga 6omasl.

bi3niH ce3im My1Ienepimisre acep eTeTiH 3aTTap MEH WIBIHABIK KyObUIbICTaphl TITIPKEHIPTIIITEp AeT
aTayajpl, an TITIPKEHIIPrilITep/iH ce31M MyIleJepiHe acepi TITIpKeHy Aen arajianbl. TiTipkeHy, 3
Ke3eriHje, Kyhke TiHIHIe KO3yasl Tynaelpaabl. Ces3im kyike kyieciHiH Oip Hemece Oacka
TITIPKEHAIPrilIKe peaknuschl peTiHAe Maijga Oosagpl KOHE Ke3-KENT'eH ICUXUKAIBIK KYOBLIbIC
CUAKTBHI peduexTopiblK cumatka ue. CoHbIMEH KaTap, erep Oy BIHTaJaHABIPY JEHere Kayim
TOHJIIpCE, OH/JIa KOPFaHBIC PEAKIUSAChl MUJIBIH KaThICYBIHCBI3 ©TE/1 (aybIPChIHY Ce31Mi Ke31H1€ KOJI/IbI
TapTy, OHbI XKOFANTY KE31H/Ie KaJIbIHA KEITIPY).

CesimMHIH Ke31-3aTTapAblH (PU3HKAIBIK KacueTTepi (KaTThUIbIK, KYH, TEMIepaTypa, *KapbIKThIK, HIIIH
KoHE T.0.), 3aTTap/AbIH XUMUSUIIBIK KacueTTepi (Kypambl, KOHLIEHTPALUACH KHE T. 0.) KoHE JIeHEHIH
1IIK1 OPTaChIHBIH KYH1 (aybIPChIHY, allITHIK, KAHBIKTBUIBIK JK9HE T. 0.).

CesimaepiH  (QU3MONOTUSIIBIK MEXaHM3Mi-OyJ1 apHaifbl JKyilKe aHalIM3aToOpiapbIHbIH KbI3METI,
OJIAPJIBIH SPKAMCHICHI YIIT OOJIKTEH TYPaJIbl:

1) CHIPTKBI QJIeMHEH HeMece ajJaM ar3achIHBIH OPTYpJl MYUIEJepiHEH TiTipKeHYIl KaObUIIANThIH,
TITIPKEHY/IIH CBIPTKbl SHEPTUACHIH KYHKe MpoleciHe alHalIblpaThlH NepudepusuiblK OeiMHiH,
KYHKE YIITBIHBIH CEHCOPJIBIK KACYIIAChIHBIH PELENTOPbI;

2)KylKe OpTaJbIKTapblHa (QHAIM3ATOPABIH OPTAJIBIK 06iiMi) KO3yIdbl ©TKI3ETIH KYHKEe KOJbl el
atanatbiH adhepeHTTI Hemece ce3IMTall HEPBTED;

3) xylike opTanbiFbl (MU KBIPTHICBIHBIH THICTI OOJiri, aHaau3aTOPAbIH KOPTHKAIbJAbI 0eiri),
peLenTop/iaH KeJleTiH Kaita enaey Ko3ynapsl. Ce3iMHIH maiga 00Jysl yIIiH OYKiT aHAIN3aTOPAbIH
KYMBICHI KakeT. Ajamaa (OHBIH IIIHAE OCKEPH KBI3SMETKEPZAC) oJIeM/l TaHy OHBIH OapibIK
TYPJIUITIHAE aHaIu3aToOpiapAblH (Ce3lM MYLIeNepiHiH) METKUIIKTI CaHBIHBIH apKachlHAa KOJ
JKETKIZUIE.

4. 4. UnmocTtpanusiabiK MaTepuangap : 15-20 caaiin

4. 5. 9neduerrep:

Conrbl OeTTE

4. 6. bakbuiay cypakrapsbl (Kepi 0ailJIaHbIC)

1. Dmouus AereHimis He.
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2. Iatonorusaarsl SMOLMSIIAP/IBI ATAHBI3.
Ne4 napic
4. 1. opicTiH TaKbIPbIObI: MeauIlnHa KbI3METKEPICPiHiH KbI3METIH/IETT M TUITUHAIIBIK
HICUXOJIOTUS Macesienepi.
4. 2. Makcartbl:

[lcuxukaHbIH JaMy MPOIECIHIH HET13T1 3aHABLIBIKTAPBIH KOHE TICUXUKAJIBIK 1C-OPEKET TETIKTEPIH
OUTy Heri3iHAe TYJIFaHbIH TICHUXOJIOTHSUIBIK KY3IPETTUIrH KaJbIITACTBIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC
XKOHE TyJIFara ICUXOTMIMEHAJBbIK KaTblHAC JAF[blIapblH, COHJAN-aK KociOM MaHbI3[bl KapbIM-
KaThIHAC JIAFIbIJIAPBIH JAMBITY.
4.3.1opic Te3ucrepi:

IIcuxocoMaTHKa — MEAMIMHAIBIK TICUXOJOTHSHBIH Oip camacel, SpTYpil HCHXOJIOTHIIBIK
(dakTopiapIplH  apkKachklHIa  Maidga  GoJaThlH - COMATUKANbIK  aypayjapisl  3epTTeil.
“Ilcuxocomaruka” TepMuHiH 1818 xbuibl XaitHpoT eHrizmi. “IlcmxocoMaTHKaNBIK MeAunuHA”
TepMuHIiH 1922 >xpuTbl aBCTpUs TcuxoaHanuTuri XeneH JloiTu enrisreH. OHBIH MarbIHACHI OFaH
KipeTiH ce3nepaeH («psyhio-xan»,”’soma-fene”) mbFaapl. SFHU,0y1 TEPMHUH TICUXUKA MEH JICHEeHi
KbI3MET apachblH/la e3apa KaTblHAC OpPHATaThIH, yallbIMAayJlapIblH KaHal aa Oip aypy TyFbI3aThIHbIH
3epTTEUTIH FBUIBIMH OAFbITTHI Olmaipeni. “TlcuxocoMaTruka” TEPMUHIMEH TICUXHMKAJIBIK KOHE JICHETIK
e3apa ocepiiecyMeH OailaHbICTBl ()EHOMEHAEp KaTapblH, COHBIMEH Karap MaTOJOTHSIIBIK
Oy3bLIBICTap KaTapblH TyciHAipyre Oonansl. by xkarnaiina “rnicuxocomaTvka” TEPMUHI IICUXOTEH/I
STHOJIOTUSHBIH  (U3UOJIOTHSAIBIK KBI3METIHIH Oy3bUIBICTAPBIHBIHH CHHOHUMI OOJBIN  TaObLIAIbI.
Kazipri ke3ne anamaapaa (QU3MONOTUSIBIK 3epTTeyiep MeH OakbulayiapAbl >KYpri3reHre
NICUXOCOMATUKAJIBIK ocepai Oalikayra Oonaabl. MbIcanbl, KHBIH OMIPIIK Xaraaid XoHE YyaWbIM
a/1aMHbIH acKa3aHHbIH (DyHKIMSICHIH ©3repTe/l.

IIcuxorurumena (rcuxo... xoHe Tp. hygienos — emaik) — JeHi cay axamaapabl ICUXHKAIBIK
KYUKE aybITKYLIBUIBIFbIHAH, ICUXUKAJIBIK 3aKbIMHAH CAKTaH/BIPY YIUiH apHailbl KOMEK KOPCETEeTiH
MEIUIUHAIBIK TICUXOJOTHsSI Ccalachl. AJaMHBIH TICHXUKAIBIK JaMyblHa JKOHE KYHiHE, JKYMBIC
KaOieTiHe, eMipiHiH Y3aKTbIFbIHA OH YKOHE TepiC ocep €TETIH AJIEYMETTIK, TYPMBICTHIK, OHIIPICTIK,
TICHXOJIOTHSUIBIK JKoHE T.0. Karmaimapabl 3eprreiini. [IcuxorurueHanblH MakcaThl — KHBIHIIBIHBIK
Ke3/€ OKOHE KYHIENIKTI OypeUIUlKTe  aJaMHBIH JKYHKECIH IKYKApTaTbhlH, TMCUXUKAJIBIK
AyBITKYIIBUTBIKKA YIITBIPATATHIH IICHX03 OCH HEBPO3/AaH CaKTaHIIBIPY.

IlcuxonpoduiakTuka — Oy ICUXUKAIBIK aypyJapJblH JKoHE oJlapiblH HOTHXKeCiHAe O0NaThiH
acKbIHYJap/iaH CaKTaHIbIpyMEH (€CKepTYMEH) aiiHaJIbICaThIH ICUXUATPUSHBIH Oip OeJiri.
AypynapiaH cakTaHablpyra OafbITTalfaH JKaimbl NpoduiaakTUKaHbH Oip Oejiri peTiHze
ncuxonpoduiaakTUKa HAKThl MCUXUKaJIbIK Oy3blUibicTapra HerizgenreH. JKamimsl mpoduiakTUKaIbIK
KenTereH mocenenepal meury IlcuxonpoduiakTukara KOCKaH yiec OoJblll TaObulaibl. MbIcallbl:
cubuincTiH Oactankel (opMajapblH TOJIBIK Tayblll, OFAH €pT€ €M KOJJaHFaHy O131iH enje
IPOTPECCUBTI Mapalny *KoHE MH CU(WINCI CHAKTBI TCUXHMKAIBIK aypyJlapblH >KOMbUTYbIHA cedern
00JIpI; KenTereH WHOEKIUSUIBIK aypyJapAblH alIblH alyFa OaiJIaHBICTBI COMKEC HWHQEKIMSITBIK
ICcUxo3/4ap Ja XoubUiabl. IlcuxonpouinakTUKaibIK JKYMBIC OpraHW3M YIIiH KHBIH JXKaFaaiiaapaa
MBICAJTBI, COMATHKAJIBIK KOHE MH(EKIMSIIBIK aypyJIapIblH JaMbIFaH CaThICHIHIA CONAPABIH dCEpiHEH
00J1aThIH ICUXUKANBIK OY3bUIBICTAPAAH CAKTaHIBIPYFa KO3/ EH.

JyHuexy3utik JAeHcaylbIK CaKTay YHBIMBIHBIH IIenriMi OONbIHIIA NCUXONpoduIaKkTHKa OIpIHIILTIK,
SKIHIIUTIK JKOHE YUIHIILTIK 60JbIn GesiHel. bipiHIILIIK NCUXONpOQHIaKTHKAAa TICUXUKACHI YPbIC
ajamMaap/bl  TICUXUKAIBIK — aypyjlaplaH  CaKTaHIbIPY  JKYMBICBI  XKyprizuieni.  ExiHmimik
ncuxonpoduiakTuka OacTanfaH IMCUXMUKAIBIK aypyilbl €pTe aHbIKTall, OHbIH aCKbIHFaH TYpPJIEPiH
OompIpMay YIIH KOHE OHBIH CO3BUIMAIIBI KOHE KaWTalaMallbl TYpiHE aybIClayblHa KapChl )KYMBIC,
aypyabl OacTamKbl CaTBICBIHAA TOKTATy MYMBICBIH “Kyprizefl. YIIHOIUIIK TCHXONPO(QUIaKTHKA
NICUXUKAJIBIK HAYKACTBIH MYT€/IEKTIr1HE 5K0JI OepMeyre OarbITTaafaH KYMbICTap O0JbII TaObLIA b

BipiHmiTiK mcuxonpoguiakTuKa eTe KOFaphl canaia KbI3MET KYPri3ilyiH KaMTaMachl3 eTelli )KoHe
TEK MEIUIMHA KbI3METKEpJepl FaHa €Mec, COHBIMEH KaTap 0acka Ja MEMJIEKETTIK KOHE >KaJlIlbl
YUBIMJIBIK MaMaHapablH KaThICYbIMEH KYpri3inemi. Exinnnimik JKOHE YIIHIITIK
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CUXONPO(UIAKTHKA KbI3METI aypy 0acTallbll, 3aKbIM KEeIT€HHEH KeHiH KYPri3ijieTiH O0JFaHAbIKTaH
OHBIH YKYMBICBIHBIH HOTIKECI OIpIHIIUNIK TCHUXONPOPHUIAKTUKAMEH CaJIBICTBIPFAH/Ia TOJIBIMCHI3
Oomampl.  Coifkec kargaiiapaa TNCUXONPO(UIAKTAKA Ma3MYHBI  JIMAaTHOCTUKAJBIK,  EMJIIK,
KOHCYJIbTAaTUBTIK, TEJIarOTHKaJbIK >KoHE Oackana apHaiibl MaMaHIapAblH — IICUXUATpIap.bIH,
MICUXOJIOTTAPABIH, Ae()EKTOIOTTapAbIH, COLMOJIOTTAPABIH JKYMBICHI OOJBIN TaObutambl. THIMOLTITI
aypyAblH TYpiHE, KOpiHICTEepiHE, Y3aKThIFbIHA, OTKIPJIriHe, JaMy KapKbIHbIHA, KaJJABIPFaH aKayablH
aybIPJIBIFbIHA, OPTaHU3MHIH KOMIICHCATOPJBIK MYMKIHJIIKTEpiHE, HAYKAcThl XKYPri3y epeKIleniriie,
OFaH KYPri3UIre€H eMre >koHe Jie 0acka aypyMeH KaTap JKYpETiH jKaraainapra 0aiIaHbICThI OOJIaIbI.
KyHpemikTi mpakTukaga Kail yakeITTa JEpPTTI >Karmalael emiaey, Kail jKeple MYTeACKTIKKE bl
KeJeTIH calJapJblH ajJblH aly >KYpri3ulyl apacblHa IIeKapa KOK KublHFa coranubl. Kenen
aFbIMBIH/IAFBI €MHIH Carackl o/IeTTe, OomanmaKTa 00Iybl MYMKIH
4. 4. WiumiocTpauusiyibiKk MaTepuasaap : 15-20 caaiia
4. 5. Onedunerrep:
Conrbl 0eTTe
4. 6. bakbuliay cypakrapsl (kepi 0ailyiaHbIC)
1. [IcuxocoMaTruka IereHimi3 He.
2. [lcuxonpoduiakTHKAIBIK ic-TIapajap.

Ne 5 mapic
4. 1. AapicTiH TakbIPbIObI: MeaUITMHAIBIK 3THKA KOHE JICOHTOJOTHSIIBIK TYKbIphIMamMarap.
4. 2. Makcatbl:

[IcuxukaHbIH AaMy TPOIECIHIH HETi3T1 3aHbIIBIKTAPBIH KOHE MCUXUKAIBIK 1C-9pEKeT TETIKTePiH
Oy HEri3iHAe TYJIFaHBIH MCHUXOJIOTUSUIBIK KY3IPETTUIITH KalbIITACTBIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC
JKOHE TYJIFaFra MCUXOTMTMEHANbIK KaThIHAC [aF[IbUIapblH, COHJAN-aK KOCiOM MaHbI3JIbl KapbIM-
KAThIHAC JaFIbLUIAPBIH IAMBITY.

4. 3./1apic Te3ucrepi:

MennunnauabiK 3TuKa (Jat. ethica, rpex TutiHeH anrannaethice — agamMrepuIuIikTi 3epieney),
HEMECeMEeIMLIMHABIK JCOHTOJOTUsl (rped. deon — Taphi3; «ICOHTOJOTHS» TEPMUHI COHFBI
JKBUIIAPAAaFbl  OTAHMABIK o/J€OMETTe KEHIHeH KOJIJIAaHbUIyJa), — SFHH OYI —MEIUIIUHAIIBIK
KbI3METKEpJIEepAIH KociOn MIHIETTEPIH OPBIHIAY OapbICHIHAAFbI STUKATBIK HOpMallap MEH KaruaarTap
JKUBIHTBIFBI. Ka3ipri 3aMaHfbl TYCIHIK OOMBIHIIA, METUIIMHAIIBIK STUKAFa KEJIeCl acTeKTiIep Kipei:
FBIIBIMA — MEIULMHANBIK KbI3METKEPJIEPAIH IKYMBICHIHBIH JTHKAIBIK JKOHE aJaMIeplIiIiK
ACMEKTUIEPIH 3ePTTEUTIH MEIMIIMHANBIK FBUIBIM Tapaybl;IPAKTUKAIBIK — KOCIOM MEIUIUITUHATBIK
KbI3MET OapbIChIH/Ia ITHKAIBIK HOpMalap MEH epekenepil KalbIITacThIpy >KOHE KOJJaHy MIiHAETi
00J1bIIT TAOBUTATHIH MEIUILIUHAIIBIK TOKIpUOHE calachl.

MeauuuHanbplK 3TUKA YII HEri3ri OarblT OOWBIHILIA TYJIFApalbIK KapbIM-KaThIHACTAPIBIH OPTYpIl
MOCeJIeNIepIH 3epIeeiiIl )KOHEe MIee/l:

MEAUIMHAIBIK KBI3METKEP — eMIeyIIi,

MEMIIAHAIIBIK KbI3METKEP — eMJISTYIIIHIH TYBICKaHIaPhI,

MEANIMHAIBIK KbI3METKEP — MEIUILIMHABIK KbI3METKED.

Topm smukaneix Kaguoammap. KaWbIPBIMIBLUIBIK, aBTOHOMUS, SJUICTTUIIK KOHE JKOHE TOJBIKKAHIBI
MEAUIMHAIBIK KOMeK. KaruaaTTapplH KYHAETIKTI KOJIJAaHbUTYBIH TallKblIaMac OYphIH opOipiHe jkeke
cunarrama OepreHimi3 xKeH 0oJap.

Kativipuimovinwixy xazuoamer: “MeH emenyiire MeiipiMMeH KapailiMbIH Hemece eH OoiamaraHia
3UsiH KenTipMeimMiny KallblppIMIBIIBIK JAETEHIMI3 eMIEeNyIIIre 3epeK JKoHe LITUMATThl Ke3KapacleH
Kapay, HayKac JICHCAyIIbIK JKaFalbIHBIH KYpAeiriMen O0apabap emieyaiH OHTANIbI 9fiCTepiH TaHaay,
eMJISTYITIHIH ~ MEIUIIMHAIBIK apajacyFa JalbIHIOBIFBI  JKOHE KaOuieTTumiri. EH  0acThICH,
MEIMIIMHANBIK KBI3METKEP/IIH Ke3 KEITeH OpeKeTI HAKThl eMICNYIIHIH >XaFlalblH KaKcapTyra
OarpITTaTyBI MIAPT!

Aemonomus Kaguoamsel dpOip eMIESNYILIIre )KoHe OHbIH HICHIIMIEpiHe CHIAIACTBIKIIEH Kapay/ibl Tajarl
eremi. Ke3 kenreH amam makcaT peTiHIIE KapacThIPhUIFAHMEH, COJI MaKCaTKa JKETKI3eTIH Kypas
peTiHAE KapacThIPBUIMAIbl. MeIUIIMHANBIK KOMEKTIH KYMUSIBUIBIKTBI, eMICIYIIHIH MOJACHHUETIH,
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JIHIH, CasICH KOHE ©3TeH JIe KO3KapacTaphlH ChIiJay, MEIUIIMHANIBIK Mapa KOJIJaHyIapFa aKapaTThl
KeliciM Oepy, KyTyai Oipiece jkocmapiay KoHE JKy3ere achlpy, COHBIMEH Karap, eMJICIyIIiHIH 63
OeriMeH mIemimM KaOblIIaysl, HEMeCe OChl eMISTYIIIHIH 3aH/Ibl OKUTIHIH HIeiM KaOblUIAaybl ChIH/IbI
acreKTUIepl aBTOHOMMUSI KaFuJaThIMEH OaiIaHbICThI. OIULNIK KaFUIaThl/ 3UsH KENTipMey- MEIUIIMHA
KbI3METKepIIepiHiH MapTeOeciHe, aJIeyMETTIK KarAaliblHa, MaMaHIbIFbIHA KOHE CBIPTKbI axyayjapra
KapaMacTaH OapJiblK emzenyliiepre OipAci Kapay >koHe OopiHe Oipacit kemek kepcery. OcCh
KaFuJaT, COHAAM aK, MEIUIIMHANBIK KbI3METKEp KaHJall Oip KeMeK KOepCceTce e, OHBIH OpPEKeTTepi
EMISITYIIITE J)KOHE 63T¢ JIe TYJIFajlapFa HYKCaH KeNTipMeyi THIC.
Emzenyiii MeH OHBIH TYBICTaphl HEMECE ©3re Je MEIUIIMHA KbI3METKepJiepi apachiHAaFbl KUKITDKIH
TYBIHJIaFaH JKaFaiaap/ia, OChl KAaFUIAaTThl OACIIBUIBIKKA ajla OTHIPHII, O13/Iep eMACTYIIHIH MY/IIECIH
KOPFaybIMbI3 KaXKeET.
TonpIKKaHIBl METUIIMHANBIK KOMEK KOpCeTy KarFuJaThl KoCiOM MEAMIIMHAIBIK KOMEKTI KoHe
eMJICITyIIire KociOM Ke3KapacThl, camajbl AMAarHOCTHUKAJIay JKOHE eMJIeY XKYPTi3y YIIiH JCHCAYIbIK
CaKTayIblH OapiblK MYMKIHIITIH KOJJaHYAbI, MPO(UIAKTUKANBIK IIapajgapbl KOHE NaJTHATHBTI
KOMEK Kepcerymi ke3aehmi. Ocbl KaruaaT JeHCAYJIBIK CaKTay CcallaCchlHA KATBICTBI OapIiIbIK
3aHHAMAJIBIK HOpMaTapAblH CaKTadyblH, COHBIMEH KaTap 3THUKAJBIK KOJIEKCTIH OapJblK epexenepiHiy
CaKTalyblH Tanam eTedi. MeAauluHa KbI3METKEepiHIH pyXaH! >KayamKepIIUIiri OHbIH MEAMIIMHAIIBIK
STUKAHBIH OapJIbIK KaFUIATTAPbIH CAKTaybIH TYCIAJIal/IbI.
MeaunuHanbIK-1€0HTOJIOTHSUIBIK  YCTaHBIMBIHBIH, KaJIBIITACybl MEH JAaMybl. OKBITY HpPOLECCIHAET]
JICOHTOJIOTHSI MCH 3THKA. DTUKAJBIK JCOHTOJOTUSUIBIK YCTaHBIMIAP/IbIH cabaKTaCThIFB. MenuuuHa
KbI3METKEpJIepl KbI3METIHIET1 ICOHTOJIOTHS dJIEMEHTTEPI.
MenuuuHanslK neonTojorus TepMuHi 1803 >kplaFa Kapail aFrbUIIMIBIH Ka3yHIBICKL JKOHE Jaapirepi
Tomac IlepcuBasib MeIUIMHAIBIK MEKEMeNepAeri Jopirep MaMaHJapAblH TalanTapblH KOHE
KaOileTTepiH cunaTTalThIH KYKATThI JKapusIaFaH/ia TyHHEre KeJii.
MeauunHaIbIK TeOHTOJIOTHI-HAYKACKa 3USH THUT13y MYMKIHJITIH OONIBIPMANTBIH KOHE HAYKACTHI
eMIey JKOHE aypyJiap/blH aJJblH aldy TUIMAUICIHIH apTyblHa CENTITIH THUTI3€TiH OapbIHIIA KOMEK
KOpCeTy/i TYCHaIJalThIH KociOU MIHAETTEp/i OpHBIIAY KE31H/Ie MEKYMBICKEP/IIH MiHE3-KYJIKBIHBIH
STUKAJIBIK HOpMajapbl MEH TWPHHIUNTEPIHIH KUBIHTBHIFBL. O MEAUIIMHA KbI3METKEJIEPIHIH
HayKacTapJbl e€M/Iey >KOHE CayBIKTBIPY IIapajapbIHbIH THIMII HOTHXKEJIEpiHe KOJ JKeTKi3yl YIIiH,
STUKAJIBIK HOpMajap MeH MiHEe3-KYJIBIK epeKeNepiH KaTaH caKkTayra OarbITTaIFaH.
4. 4. UnmocTpanusiibik Matepuasaaap: 15-20 ciaaiin
4. 5. Oneduerrep:
Conrbl 6eTTe
4. 6. bakbuiay cypakrapsl (kepi 0ailjiaHbIC)
1. MenunuHaNbIK YTHKA.
2. JICOHTONOTHSITBIK YCTaHBIMIAP.
Ne 6 mapic

4. 1. lopicTiH TakbIpbIObI: KOMMYHUKATHBTI YPIC K9HE KOMMYHUKATHUBTI JIaFIbUIap TYPaJibl

YFBIM.
4. 2. Makcarhbl:

[McuxukaHbIH 1aMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHAbUIBIKTAPBIH JKOHE IICUXUKAIIBIK 1C-OpPEKET TeTIKTEPiH
OuTy Heri3iHAe TYJIFaHbIH TCHXOJIOTHUSJIBIK KY3IPeTTUIrH KaJbIITaCThIPYy, TUIMII KapbIM-KaTblHAC
JKOHE TYJIFaFa TCHUXOTHTUEHANBIK KAaThIHAC JaF/bUIApbIH, COHJAN-aK KOCiOM MaHBI3AbI KaphIM-
KaThIHAC JIaFIbUIAPBIH IAMBITY.

4. 3./Iopic Te3ucrepi:
KommyHnuxayusa - 6acka agamMaapMeH OailianbiCy, KapbIM-KaTbIHAC OPHATY.

KoMMyHHKATUBTIK  JaFapuiap — JOpITepIiH  KYMBIC —OapbichiHA  OaillaHBICTHI  Oacka
CyOBEKTUIEpMCH  (amaMJIapMeH, HayKaclieH, OHBIH JKaKbIHAApbl KOHE TYBICKaHAapbIMEH,
opinTecTepiMeH, T.0.) THICTI Jopexene KapbIM-KaThIHAC jKacail OTBIPHIN, MEAULIMHAIBIK KOpIAeM
nIapajapbIIblH THIMIUIITT MEH HOTHKECIH apTThIPY.
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KareiHacyma cyObekTiiep (amaMaap) co3, MUMUKA )KOHE JIeHE KUMBUIBI apKbLIbI, Oip-0ipiHEe MoiMET
TackIMaIan, apekeTTeceal. BepOanbapl KOMMYHHUKAIMS - alaMIapAblH KaThIHACY YIIiH Oenri (3HaK)
XKyHeci peTiHae ce3/i Kojnanybl. Bepbanbipl eMec KOMMYHUKAIUSA — KaTbIHACY YIIiH TUIIeH O0acka
Oenrizepal KOChIMINA TMainanany (JKecT, MUMHKA, JaybIC BIpFarbl, KO30€H jkaHacy). ©3apa MajiMeT
aJIMacy apKbUIbI KapbIM-KaThIHACKA TYCKEH ajjamap cyxoarraca keie, 6ipiH-0ipi TYCiHill, TAHBICAIbI.
Ozapa KapbIM-KaThIHAC jKacay VIIIH, K€M JereHJe €Ki agaM OOiybl KaXeT, OJapAblH SPKANCHICHI
cyOBeKT perine cananaapl. KommyHukaTop - aknapatTsl xki0epymri anam. KoMmMmyHukanT (agpecar) -
aKmaparThl KaObuimaymsl  amaM. KommyHuKanus apHacel - OKiOepymnijgeH KaObLIaaylibiFa
aKIapaTThlH KYPY KOJBL. AJamaapablH e3apa KaThlHACKa TYCYl — OJapJbIH 1C-OpeKeTiHe TiKenei
OaimanbIicThl Oosanel. KakeTTimiriHe Kapail, KaThIHACKaH aJaMzap JpeKeTTecim, e3apa MoJiMeT
JKUHACTBIpA KeJe, TYCIHYIIUIK TyAbIpyFa ThIpbicanbl. KareiHacy apKpulbl agaM o3 OachbIHBIH
EpEKIICTIKTePiH, OM-MaKcaThIH, 0acKa ajaMFa TYCIHIpII, OLIAIpyTe BIKIAI )acaiasl. KaTeIHACYIBIH
TYpJIEpi KoHE JaMy OapbIChl agaMIapablH JJICYMETTIK JKaraaiiblHa, OJapIblH KOFaMJIAaFbl OpHBIHA,
KOFaM 3aHJapbl MEH KYKBIK epexelniepine OaiTaHbICThl 00Ia/bl.

KarpiHacy  mporecinie, agamra TOH, KONTEreH ICHXMKAIBIK KyObUTbICTap Karbicamsl. Omap
apKbUIbI a7laM, aJam3aT )KMHACTBIPraH TOXipHuOeH1 TYKbIPBIMIANIbI, KOJIJaHa IbI.

KoMMyHHKaTUBTIK OLIrepiik (KOMIETEHTTIK) — JopirepiiH 0acka agamaapMeH (Haykac, OHBIH
KAKBIHIAPBl JKOHE TYBICTAaphl, apimrecTtepi, T.0,) BepOaibabl KoHE BepOalbIbl eMec TocUIAepAi
HOTIDKEN KoJiaHa OiTyi apKbLIbl KapbIM-KaThIHAC jKacay KaOineTi.

Kartpinacy — apkpiiel amampap Oip-OipiHe KOMMYHUKATHBTIK TYPFBIaH dcep €Tyl MYMKIH.
AnamaapabiH Oip-OipiMeH apayacyblHAa TYpPJl SJCYMETTIK JKOHE ICHUXOJOTHSUIBIK CHEHH(pUKATBI
KOMMYHHKATHBTIK Keaeprijep Oaiikamybl MyMKiH. OHBIH ceOenTepi - KaTbIHACKaH aJaMIap/bIH, Oip-
OipiHEeH KaTThl allbIpMAIIBUIBIFBI O0TYBI, OHBIH 1HIIH/E: OipiH-0ipi TYCIHOCY1 XKOHE MaMaH/BIK, CasCH,
JiHH, OJIEYMETTIK KO3KapacTapbhIHBIH O0iybl. KOMMYHUKAaTHBTIK KeAepriiep TEK NCHXOJOTHSIIBIK
HETi31HAe O JaMybl MYMKiH, OJIap aJaMAapiblH Kekelle (WHIAWBHIYaIbIbl) TCUXOIOTHSIIBIK
EpEKIIeTIKTepIHE COMKEC Kee .

JopirepiiH KapbIM-KaTbIHAC JaF AbLTAPBIHBIH MaHbI3ABLIBIFbI

Exenri 3amaHzna JnopirepiepiiH caHbl ©Te€ MIamalibl OOJFaHJBIKTaH, OJap KbI3METIH 631 FaHa
aTKaphll, ©Oacka opiNnTecTepiMEeH KapbIM-KaTblHAC KyprizoereH. Meicamibl, «3eMCKUI» aapirep
JKAIIFBI3 631 OeNrial ailMakThl MEKEHJCHTIH TYPFhIHIAPFa TOJIBIK MEIUIUHAIBIK KOpJAEM KOPCETKEH,
OapyblK aypynapisl ©31 emaereH. SIFHu, Oyl JopirepiepiaiH MeIULUHAIBIK TOHKIpHOeci eTe KeH
OosFaH, oJlap TEpaNeBTIK, XUPYPrHUSUIbIK, aKyIIepiK )KOHE THHEKOJIOTUSIIBIK, CTOMATOJIOTUSIIBIK, T.0.
JIOpirepiiik MaMaHAbIKTap OOMBIHINA XaTBIKKA )Kp/ieM Oepill OThIpFaH.

Kasipri Tagma mopirepiep Katapbl KYpT ©CTI, OCBbIFaH Opail MEIUIIMHAJIBIK MaMaHJap CaHbl Ja
keOeiini. byrinri kyHi mopirepmik xopaeM 300-1eH acTaM METUIIMHANBIK MaMaHJbIK OOWBIHIIA
kopcetiieni. CoHbIMEH KaTap, JKaHa JUArHOCTHKAJIBIK JKOHE €MJIey TEXHOJOTHSJIAPBIH,
anmaparTapibl KOJJaHyFa OaillaHBICThI, MEIUIUHANBIK MEKEMellep/ie KOMTEreH TEeXHUKAIBIK
MaMaHJIap Ja JKyYMbIC aTkapanabl. OcbkiFaH OalIaHBICTHI, OYTIHT1 Aopirep >kymbic 0aObiHa Kapaii
KYHJICJTIKT1 KeNTereH apinrecTepiMeH, MEAUIIUHAIIBIK OpTa OYBIHABI KbI3METKEPIIEPMEH, HayKac XKoHe
OHBIH aKbIH TYBICTApBIMEH TiKeJeld KapbhIM-KaTblHacTa Ooyiambl. MyHAail >karmaiiia, aopirep
YKYMBICBIHBIH HOTHIKENLNIri, KapaMarblHIaFbl aypyJapJblH TarIdbIphbl, OHBIH OpIMNTECTEpPIMEH >KOHE
0acka MeIMIMHAIBIK KbI3METKEPJIEPMEH AYPHIC KaTblHAC KypyblHA OaiTaHbICTHI Oonaabl. MBICaIbI,
eMZIeyIIl Jopirep aypyxaHaJa >KaTKaH HEMece eMXaHara KaObUIayFa KelreH HayKacTapbIHBIH
aypyblH aHBIKTAy VIIIH TYpPJ apHaibl 3epTTey JKYPri3eTiH opinTecTepiMeH KarbiHacaawsl Omapra
aypydblH AEpTi JKOHIHJE MOJIMETTI OpTara Calbll aKbUijacaabl THIMIL, 3€pTTey TACLI TYpiH
TaHJayFa, JEPTTIH Ha3ap ayaapapibIKTaid epeKIIeTIKTepiH ecKepTal. AJ jKelen, alaMHbBII OMipiHe
Kayill TyFaH >Karnaiimapia, aypyAblH JAMAarHO3BIH T€3 apaja aHBIKTaI, Kelel KopaeM Oepy VIIiH,
Jopirep 3epTTey KYPri3yIIi dpinTecTepiH eCKePTiM, KeNicim, JUarHOCTUKAIBIK HIapajapblH Ke3eKTEeH
THIC YIUBIMIACTBIPAIBI.
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KoMMyHHKaTHBTIK AaFAbuiap - OUTIKTUTIK oHE KOMMYHUKATUBTIK JNarapUIap OackalapMeH coe3jep
apKbUIBI MEH OJIapFa JKeJI: bIM apKbLIbl, KAHBUITHIP, TUI JICHE JKOHE OeiiHe. bysl KYKbIK CHTHaIIapbl
YKOHE OJIapIbl AYPhIC MICHIIM Xi0bepyre Kajail Kipei.
TuiMIl KOMMYHUKATUBTIK JaFabpliap - eMIpAiH OapiblK JEpiiK ayaaHIapbiHAa TaObICHIHBIH HET131
OoJbIlT TAaOBUTABL. OJIap eMip OOWBI YHIeciMai JambITy 0oJica, OHAA OJI XKEKe JKOHE ICKEpIIK €Ki,
TYJIFaapasiblK KapbIM-KaTbIHACTAp KYpY KUITI O0OJIMaK.
KoMMyHUKaTHBTIK JaFAbuiap TyFaHHaAH KeiiH OipeH AepIik axaMaapablH gaMu O6acraiinel. On 6ana
anTyra yipeHeai OypbIH, OHal OHBI KOpIIAIl, afaMJIapMEH e3apa 0oJabl e caHaIaIbl.
Karan xeke kypbutFaH KOMMYHHKATHBTIK Aarabliap TYJIFAIBIK. ONAPABIH JaMyblHA 9CEp €TETiH
dbakTopIapablH KeI: OJI aTa-aHajap JKOHE TYBICTaphIMEH KapbIM-KaThIHAC OOJBINT TaOBbLIAIbI, all
KeHiHIpeK KYplacTaphl, dpinTecTepiMeH KoHe OacIIbLUIBIKIICH. aJaMHbIH KoFaMaarsl COHBIMEH Kartap,
MaHBI3/IbI )KOHE YKaJIbI dJICYMETTIK POJl.
MenuiuHa KbI3METKEpPiHIH KOMMYHUKATHUBTI OUIrepiri-kaciOnm MaHbI3Ibpl KacueT. MaMmaHIbIFbIHA
OallIaHBICTHl MEIULIMHAIBIK KBI3METKEP YHEMI KOHE TBIFbI3, KapKbIHIbI KapbIM-KaThIHAC KacayFa
MOKOYyp Oosajgel: HayKacTapMeH IKOHE OJApIbIH TYBICTAPBIMEH, JKAKbIHJApbIMEH, OacKamai
MEIUIIMHAIBIK KbI3METKEpJIepiMeH (mopirep, opimrectepi, MeHipOukenep, Kimr MeHipoukenep,
MeKeMe SKIMIITriMeH T.0). THicTi MaMaHABIK Jopexere »oHe TaObICKa JKETy YIIIH MEIMIIMHAIIBIK
KBI3METKEp KaTblHACy Oinrepiirid, 6acka aJaMIapMeH KapbIM-KaThIHAC TOCIICPiH, YHEMI JaMBITHII,
KETULIIpIN OTHIpYBl KaxkeT. HaykacrieH THIMZII MCHXOJIOTUSIIBIK JKaHACy apKbUIbl HAKTBUIBL TYpIe
JKOHE TOJIBIK MOJIIMET JKMHACTBIPY MYMKIHIIUTITT Tyaabl. MEIUIMHAIBIK KhI3METKEPIIIH aJIIbIHIA
TYpFaH MaceleNepIiH HOTIDKENl IIeIlyi, aypy aJlaMMeH CEHIMILUTITIH oHe TYCIHICTIK >KaFaaiira
KETyl, OHBIH KapbIM-KaThIHAC UKEMiHE, SIFHM KOMMYHUKATHBTI OLIrepirine OaiIaHbICTHI.
Kommynuxamuemi 6Oineepnix (KOMIIETEHTTUTIK) JAETeHIMI3-MEAUIIMHA KbI3METKEpJEpiHiH Oacka
aaMaapMeH (HayKac J>KOHE OHBIH JKaKbIHAApHl MEH TYBICTaphl, Jdpirep, opimrectepi, Kimii
MelipOukenep T.0) KOMMYHHKAIUsl TOCIIAEPIH HOTHXKENl KOJgaHa OUTy apKbUIbl KapbIM-KaThIHAC
xacay KaOumeTl. MenuunHa KbI3METKEpPIHIH €MJey MIapajlapblHbIH JQJAIIT MEH IYpPbICTBIFbIHA
KYAIKTI OOJIMaraH >kKoHE MEIUIIMHAIBIK KhI3METKEPre TOJNBIK CeHiM OUAIpreH jkaFaaiiia FaHa HayKac
KaKETT1 Mpoleaypaiapbl CEHIMMEH oTe/l. Alaia, MEIUIIMHA KbI3METKEepl MEH HayKac apachiHJIa
MYHJIall TICUXOJIOTHSJIBIK KaHacy TypaKTaHOaca, ol HYCKAyJIbIKTap/ibl HEMKYPAiiiibl OpbIH/AI, OacKa
MEAMIMHAIBIK KbI3METKepre 0ac Oypblll HeMece 031H-031 eMAeyre MaXOyp 00Jiabl.
4. 4. UnmocTpanusiibik MaTepuasaaap : 15-20 caaiin
4. 5. Oneduerrep:
Conrbl OeTTe
4. 6. bakbuiay cypakrapsl (kepi 0ailjiaHbIC)

1. KoMMyHMKaTHBTI YpAicC.

2. KOMMyHMKaTHBTI JaFAbUIAP TYpaIbl YFbIM.

Ne7 napic
4. 1. lopicTid TakbIpbIObI: BepOanbibl skoHE BepOabibl eMec KapbIM-KaThbIHAC. AJAMHBIH a1aM/IbI
KaObUIAaYbIHBIH MEXaHU3M/EPI.
4. 2. Makcartsl:

[TcrxukaHbIH 1aMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHAbUIBIKTAPBIH JKOHE IICUXUKAJIBIK 1C-OpPEKET TETIKTEPiH
OuTy Heri3iHAe TYJIFaHbIH MCHXOJIOTUSJIBIK KY3IPETTUIIIH KaJbITACThIPYy, THIMII KapbIM-KaTbIHAC
KOHE TYJIFara TICUXOTHMTHMEHANBIK KaTbIHAC JAFAbUIApbIH, COHIANW-aK KociOM MaHbBI3Ibl KapbIM-
KaThIHAC JTAFIbIJIAPBIH JAMBITY.

4. 3.]1apic Te3ucrepi:

KappIM-KaTbIHAC OpTYPITi KYpajiaap apKbUIbI )KY3€re achIpbLIa/ibl.

Bepbanovl kapvim-kamuinac (CMMBOJIBIK) CO3MEP/IIH KOMETIMEH KYy3ere achlpbuiaabl. Bepoanas
KapbIM-KaTbIHAC KypajjapblHa aJaMHbIH ceiieyl xkataibl. KapbIM-KaTblHAC MaMaHAapbl Kasipri
3aMaHFbl a1aM Oip KyHae mamameH 30 MbIH o3 HeMece caraThiHa 3 MBIHHAH acTaM Ce3 alTaJbl Jen
ecenTeiml.
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ConbIMeH, TIT - Oy agaMaap/blH OHIAPBIH, CE3IMIEpiH JKOHE epiK-KIrepiH Oinaipy Kypaibl
peTiHAe KbI3MET eTETIH XOHE aJaMJap apachbIHAArbl KapbIM-KAThIHACTHIH €H MaHbI3[bl Kypajbl
00J1bII TaOBUTATBIH OENTiIep XKyHeci )KaHE oapabl 0alIaHBICTBIPY TCLIAEPI.

Bepbanovr emec xappIM-KaThIHacTa BepOayiabl emec Oenriiep (mos3a, >kKecT-uliapa, MHUMHUKA,
UHTOHAIMA, Ke3Kapac, KEHICTIKTe OpHajacy >koHe T.0.) akmaparThl JKETKI3y Kypaibl OOJbId
TaObLUIAIBL.

Herisrinepine BepOanbsl eMec KapbIM-KaTbIHAC KypaJliapblHa KaTa Ibl:

Kunecruka - KapbIM-KaTbIHAC TMPOLIECIHAE aJaMHBIH Ce3IMIEpl MEH SMOIUSIIAPBIHBIH CHIPTKbBI
KepiHiciH KapacTeipaasl. OFaH MbIHAJIAp JKaTalbl:

- KUMBLI;

- MUMUKA,

- IAaHTOMHUMHUKA.

Kumbii. Kumbuinap - Oyl Koigap MeH OacTapbIH OpTYpii KMMBUIIAPEL. jKecTay Till - e3apa
TYCIHICTIKKE JKETY/IIH €H KOHE TICIIi. OPTYpIl TapUXu JdyIpJep/e KOHE IPTYPIIi XalbIKTap/a KecT-
WIIapaHbIH O31H/IK JKAIMbl KaObUIHaHFaH Tocuiaepi Oosrad. Ka3ipri yakeITTa TINTI KecTay
CO3IKTEPIH jKacayFa TalIbIHBIC Xkacanyna. KuMbUIMeH jKy3ere achlpblIaThlH aKmapar Typajbl Ker
Hopce Oenrini. EH angpiMeH, xkecT-urapa caHbl MaHbI3Abl. OPTYPIi XaJIbIKTAP KEeCT-UIIAPaHbIH KYIII1
MEH OKUUTTIHIH OpTYpJi MOJACHM HOPMAIAPBIH JaMBITHIN, Ce3IMIepal OULMipyaiH TaOuFH
dbopManapeiHa eHIl. OPTYPIl MOACHUETTEPACT] KECT-UIIAPAHBbIH KHUUIIM MEH KYIIiH 3€pTTereH
M. Aprainnsis 3epTTeysepi 0ip cararThiy iminae ungep 1 per, dpanmysaap 20, utanbsaasikrap 80,
MekcukanbsikTap 180 pet jxkecT-uiapa >kacaraHblH KOPCETTI.

KuMbUTABIH KapKBIHIBUIBIFEI aJaMHBIH YMOIIMOHAIIBIK KO3YBIHBIH KOFAphLIAYbIMEH, COHAN-aK
CepiKTeCTep apachblHAa TOJBIK TYCIHICTIKKE KOJ METKI3TICl Kelce, ocipece KUBIH 00jca, apTysl
MYMKIH.

Mumuka. Mumuka - Oyn OeT  OWIIIBIKETTEPiHIH ~ KO3FANBIChI,  CE3IMHIH  HETI3T1
KOPCETKIIIl. 3epTTeyJiep KOPCETKEHACH, JHrIMENeCYIHIH 0eTi KO3FaIMalThIH HEMeCe KOPIHOEHTIH
Oonca, akmapatTeiH 10-15% neitin xoranaapl. MUMHKaHBIH HETI3T1 CHUMATTaMachl OHBIH TYTACTBHIFbI
MEH CepHiHAUIII OOJbIN TaObLIaAbl. byl GeT onmeTiHae aiaThl HEri3ri AMOLMOHANIBIK Ky (amry,
KyaHbIII, KOPKBIHBIII, KAWFbl, TAaHIaHY, XHUIPKEHIII) Oap ekeHiH Oinmipeni. 6eT OYIIBIKETTePiHIH
OapJIbIK KO3FaIBICTApPhl YHJIECTIpUIreH. MUMHUKaNBIK >KOCTaparbl HETI3r1 aKMmapaTThIK KYKTEMEeHi
KacTap MEH epiHJep KoTepei.

Kepheki 0aiiyiaHbIC, COHBIMEH KaTap KapbIM-KaTbIHACTBIH €pEKIIe MaHbI3bl 3JIEMEHTI OOJIbII
tabbutaapl. Ceineyinire Kapay - OyJ1 KbI3bIFYHIBUIBIKTHI FaHA €MEC, COHBIMEH Oipre ojapiblH 0i3re
aliTKaHJapblHa Ha3ap aynapyra kemektecell. KappiM-KaTbliHac >kacallThlH ajamjap onerre Oip-
OipiniH ke3iHe 10 cexynaran acnaiasl. Erep 0i3re a3z kapaica, 0i3re Hemece 013/11H aliTKaHbIMbBI3Fa
Hallap KapaiJbl JIeN CeHyre Heri3 0ap, ai erep ThIM Kol 0oJjca, Oy 013re KUbIHIBIK HEMECE HKaKChI
Ke3Kapac peTiHae KaObuimanysl MyMmKiH. COHBIMEH KaTap, ajaM OTIpik aWTKaH Ke3[oe Hemece
aKMmapaTThl KAChIPyFa THIPBICKAH/IA, OHBIH K631 COiiecy YaKbIThIHBIH 1/3 OemiriHeH a3 yakbIThIH/A
CEepiKTeCiMeH Ke37IeceTiHi Oailkanabl.

ITanToMmumuKa - 6y Xypic, 1034, 11032, OYK1JI I€HEHIH KaJIbl MOTOPHKACHI.

Kypic - amamubiH Kozfanbic cTuii. OHBIH Kypamaac OemiKTepi: bIpFak, aJbIM JTHHAMHUKACHI,
KO3FaJIbIC Ke3iHJe JEHEHI TachIMaliay aMIUIMTYIachl, JCHE CcajiMarbl. AJJaMHBIH JKYPIiC-TYpPHICHI
OOWBbIHINIA aJaMHBIH ~ON-ayKaThlH, MiHE31H, »JKachlH Oaramayra —Oomnajsl. [Icuxonortapabiy
3epTTeyJepiHAe agamaap Kypic-TYpPhICHIHAH ally, KacipeT, MAaKTaHBIII, OAKBIT CHSKTBHI YMOLUSITAP/IbI
TaHUTHIH. "AybIp" KYypic allylaHFaH agamuaapra, "»KeHUI" KYpic KyaHBIITHl aJaMaapFa TOH eKeHi
aHBIKTAIBL. ToKammap agaMHBIH €H YIIKCH aJbIM Y3BIHIBIFBI Oap, al erep agam KHHAJBII jKaTca,
OHBIH JXypici Oasy, Kyi3esicke yIIbIpaiiibl, OHAal ajgaMm >KOFapblFa HeMece JXypin Oapa >kaTkKaH
OarpITKa CUPEK Kapauibl.

Kanpin — Oy neneHiH kammbl. Agam ar3zackl 1000-Fa )KyBIK TYpaKThl OpTYPIil MO3UIUSIIAPIBI
KaObuTmayra KaOinmerTi. [lo3a KapacThIpBUIBIN  OTBIPFAH aJaMHBIH 0acKa KaThICYHIbUIAPIBIH



ONTUSTIK QAZAQSTAN

MEDISINA

AKADEMIASY

«OHTYCTiK KazakcTaH mearumHa akanemMmmsicbl» AK

SOUTH KAZAKHSTAN

MEDICAL

ACADEMY

AO «KkHo-KasaxcTaHcKas MeavuMHCKasT akanemMmmus»

«Meitiprep ici-2» xadenpacer 80-11-2025( )

Hopic kemeHi 24 oerrin 1506eTi

MopTeOeciHe KaTbICThl 63 MopTeOeciH Kayial KaObUITAMTHIHBIH Kepcereai. Moprebeci KoFapbl
agamiap 00CaHChIFaH M03aHbl KaObUIIaAbl. ONTIIeCe, KaHKaJ bl XKaFjailiap TybIHIaybl MYMKIH.

[cuxomor A.llleden BepOaabl eMec KapbIM-KaTbIHAC KYpaJlbl PETiH/AC agaM KaJlbIHbIH POJIiH
alFamKpLIapabH 0ipi 6ombin kepceerti. B.I1o011 xKyprisreH Keiinri 3epTTeysepae Mo3aHblH HETI3T1
CEMAHTHKAIBIK Ma3MYHbBI JKEKE aJIaMHBIH ©3 JICHECIH OHTIMENIeCYIIIre KAThICThl OPHAIACTBHIPYbIHAH
TYPAaTBhIHbI aHBIKTANIbL. Byl opHanacTeipy KapbIM-KaTbIHACTBIH KaKbIHABIFBIH HeMece OeHIMIiIIriH
KepceTe/Ii.

AJnamMHBIH KOJAapbl MEH asKTapblH alKaCTHIPBIN TYPFaH Kaimbl xaObIK jen aranaabl. Keynere
AKaCTBIPBUIFAH KOJIIAp - aaM 631 MEH OHTIMENIeCYITi apachlHAa KOATHIH TOCKAYBUIIBIH €3repTUIreH
HycKachl. )KaObIK 11032  CEHIMCI3JIK,  KEeJICIEYIIUTIK, KApChUIBIK, CBhIH  KaIMbl  PETIHIE
KaObpuTHaHaibl. COHBIMEH KaTap, MYHJai MO3UIUSAAH aJblHFaH aKmapaTThiH IIaMaMeH YIITeH OipiH
OHTIMENIeCYIT urepMeiai. bysl KanbITaH MIBIFYABIH €H OHAW KOJIBI - Oip HOPCEH1 yCTay/bl HEMece
Kapay/Ibl YChIHY.

Komnnap meH askTap alikacmalThIH, J€HE IEHECi oHriMesecyulire OarbITTalFaH, ajaKkanaap MeH
asKTap KapbIM-KaThIHAC CEPIKTECIHE Kapail OYphUIFaH 11032 alibIK JCT caHala bl by ceHiM, Kemicim,
13T1 HUET, MICUXOJOTHSUIBIK YKAUITBLUTBIK TTO3UIIUSCHI.

OHIIMENECyIIIMEH TYCIHICTIKKE JKETY/IIH €H KaKChl JKOJIbI - OHBIH KAJbl MEH JKECT-HIIapachiH
KeIipy.

Takecuka — BepOanabl eMec KapbIM-KaThIHAC MPOIECIHAET >XKaHAcydblH peui. MyHia Kol
aNpICy, CyWicy, cumay, urepy T.0. JIMHAMUKAIBIK >KaHACyllap BIHTAIAHIBIPYIBIH OHOJOTHSIIBIK
KOKETTI Typi eKeHl AoMenjeHai. AJaMHBIH KapbIM-KaThlHACTA TUHAMHUKAJBIK KaHACYAbl KOJIAHYHI
KONTEreH (aKkTOpIapMeH AaHBIKTANaJlbl: CEPIKTECTEPIIH MOpPTeOeCci, OJapIbIH JKAChI, KBIHBICHI,
TaHBICY JI9PEKECI.

IIpokcemMuka - eH THIMAI KapbIM-KaThlHAC AalMaKTapblH aHBIKTaWabl. D.XO0MIT KapbIM-
KAThIHACTHIH TOPT HeTi3ri OarbITHIH AHBIKTANIbI:
- Uatumaik aiimak (15-45 cm) - ofaH ajgam e3iHe KakblH ajamiapbl FaHa KaObuiaanael. by
allMakTa TBHIHBIII KYINHUs OHTIME JKYpri3uledi, TakTWibJAl OailaHbIcTap >Ky3ere achlpbulajibl. by
aliMaKThl Oerjie amaMaapablH Oy3ybl ar3aaarbl PU3NOJIOTHUSIIBIK ©3TrePICTEPIl TYABIPAIBL: KYPEK COFY
JKUUTITIHIH KOFapbuIaybl, KaH KbICBIMBIHBIH >KOFapblIaybl, OachlHa KaHHBIH arybl, aapeHaTuHHIH
Oeminyl xoHe T.0.bynm ailimakka "OeTeHHIH"' Oachkill Kipyl Kaylll PpPETIHAE KapacThIPbLIAIbI.
- Keke (xeke) aitmak (45 - 120 cm) - moctapMeH, OpINTECTEPMEH KYHAETIKTI KapbIM-KAaThIHAC

alimarbl. Tek KOpHEKi - KO3 KOHTAaKTICIHE pykcar eTineni.
- Oneymertik aiimak (120 - 400 cm) - pecmu Kesfecyiep MeH Kelicce3depil, Ke3aecynepii,
OKIMILILITIK SHriMenecysepal OTKI3yre apHAJIFaH anMax.

- Koramiplk aiimak (400 cm-zeH actam) - JIeKuusiiap, MUTHHTUIEp, KOIUIUIIK aJbIH/a COUIey KoHE
T.0. Ke3iHe agaMaapAbH YIKeH TONTapbIMEH KaphIM-KaTbIHAC aiiMaFbl..

KapbiM-KaTbiHac — Ke3iHae  BepOaiabl  eMec  KapbhIM-KaThlHACKa  KAaThICTBI  JAayBICTBIK
cHIarTamalapra Jia Ha3ap ayJapraH JKoH.

IIpocoauka - Oy ceilfieyiH BIPFAKTHIK-MHTOHALMSIIBIK KaKTapbIHbIH KaJIbl aTaybl, MbICAJIbI,
JIAybIC BIPFAFBI, JAybIC ACHTCH1, OHBIH TEMOPI.

Ci3 Tek ThIHAN KaHa KoWMaii, ceieyaiH MHTOHALMSIIBIK KYPBUIBIMBIH €CTH OLTyiHI3 Kepek,
JaybIc KYIIl MEH YHIH, Coiliey KbUIIaMIbIFbIH Oaranaiil OlyiHi3 Kepek, 0yJ1 013/1iH ce3iMaepimi3 6eH
OMJIapBIMBI3/IBI iC KY31H/E OUIIIpyre MYMKIHJIIK Oepei.

Taburatr amammapasl KaiiTamaHOac MaybICIIEH MaparnaTTaFraHbIMEH, Oojap OfaH O0OosynIbl e31epi
Oepeni. Jlaybic BIpFaFrblH KYpT e3repTyre OeliM agampap, ofeTTe, ceprek Oomnajabl. MOHOTOH/IBI
COWJICUTIH alamM/1apFra KaparaHa KeIlIiji, CeHIMIIPEK, cayaTThl )KOHE dJICKal/1a KaFbIM/IbI.

4. 4. UnmocTtpanusiabiK MaTepuangap : 15-20 caaiin
4. 5. 9neduerrep:

Conrsl OetTe

4. 6. bakbuiay cypakrapsbl (Kepi 0ailJIaHbIC)

1. Bep6anbabl eMec KapbIM-KaThIHAC KYpalAaphl.
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2. IlpokceMuKa JAETEHIMI3 HE.
Ne8 nmapic
4. 1. opicTiH TaKbIPbIObI: KOMMYHIKATUBTIK JKOHE ©31H/IIK TOCKaybu1ap. KakTeIFbICTApIBIH
naiaa 6oy ceGenrepi )KOHE MICTy JKOJIIaphI.
4. 2. Makcartbl:

[lcuxukaHbIH JaMy MPOIECIHIH HET13T1 3aHABLIBIKTAPBIH KOHE TICUXUKAJIBIK 1C-OPEKET TETIKTEPIH
OUTy Heri3iHAe TYJIFaHbIH TICHUXOJIOTHSUIBIK KY3IPETTUIrH KaJbIITACTBIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC
JKOHE TYJIFara MCUXOTMTMEHANbIK KaThIHAC JIaF/bUIapblH, COHJANH-aK KOCIOM MaHbI3Ibl KApbhIM-
KaThIHAC JIAFIbIJIAPBIH JAMBITY.

4. 3./1apic Te3ucrepi:

KoH(pIMKT TepMuHI Ka3aK TUTIHIAE KaKTBIFBIC, €PETeCy, KEpicy, MKaHKall, JAay->KaHKaj, TapThIC
JIeTeH MaFbIHAJap/a Kl KOJIJaHbUIadbl. By atasFaH yFeIM, TYCIHIKTEp OKYyIIbLIapra OuTiM Oepy,
OKBITY, YHpETYy OapbIChIHIA, OJapAbl TYJIFa pEeTiHAe KaJbINTacThIpyJa, OJapAbIH MOJIEHH KaphIM-
KaThIHACHIH/IA, MiHE3-KYJIKbIHA JXKHU1 KOPiHIC Ta0aThIHBI OENTii.

OKywpUIapAblH ~ AaMy TpPOIECIiHIE, OJIapAblH JKac JKOHE JKEKe TIeJaror-TICHXOJOTHSUIBIK
epeKIICTIKTEepiHe OailIaHbICThI, OJIap apachIH/IaFbl KAKTHIFBIC KOHE OHBIH OacKa TYpPJICPIHIH KEJi
HIBIFYBI, Taiia 00ybl TAOUFU HOPCE EKEHIITIH J€ YHBITIIAFaH KOH.

FrutbiMu-TIe1arorukanblk JkKOHE MCHXOJOTHSUIBIK TYBIHIBUIAPFA CYHEHE OTBIPBIN, KAKTHIFBICTHIH
MBIHaJall TypJiepiH aTayFa OoNajbl: «TYJIFaapajiblK KaKThIFBICTAP, OTOACKIHAFHI (€pili-3aibIIThIIAP)
KaKTBIFBICTap, OACHIBbI-OaFbIHYIIBUIAPY» apaChIHAAFbl KAKTBIFBICTAp, JIEYMETTIK TONTAp apachIHIArbl
KAKTBIFBICTAp, CAsICH >KOHE MEMJICKETAPAJIbIK KaKTBIFBICTAp KOHE T.0.

CoHbIMEH KaTap, IMEAaroTHKAIbIK MaMaHIBIKKAa KAaTBICTHl «IEIarOTHKANBIK €HOCK, KbI3METTeri
KaKTBIFBICTap), WHHOBAIMSUIBIK ((KaHAIBIKTAp €HyiMEH OalIaHbICThl) KaKTBIFBICTAPHIbI ©3 ajjblHa
Oein »eKe KapacThIpyFa J1a 00J1apl.

KakThiFpic, KOHQUIMKT afaMJap apachblHIaFrbl KapbIM-KaTbIHAC TICUXOJIOTUSCBIHBIH HETI3r Oip
KOMITOHEHTI OOJFaHIBIKTaH COJ YHAMChI3 KAaTbIHACTBIH Keiln UHIbIFY celentepi, ¢akTopiaapsl,
KaFaaiaapel, OHbIH TYpJepli, TEXHOJOTHICHl MEH MEXaHM3Mi, KOpiHIiCTepl, JaMybl HEMece TeXemyl,
oJIapbl OOJIIBIpMAy HEMece MIENTiMIH Taly JKOJIIaphl CUSKTBI MOCEJIeNIepre )KaH-KaKThl TOKTAJIAMBI3.
MamaHJbIK calaMbl3fa cail TYJIFaapaiblK KaKThIFBICTAp MACEJIEC] TEPEH 1€ KaH-)KaKThl KAMThIIa/IbI.
CyOBeKkTTepAiH ©e3apa OpeKeTiHe Kapail oTOachiHAarbl KAKTHIFBICTap ObUtaiiima OeiHemi: epiii-
3alBINTHUIAP apachIHAAFbl, aTa-aHajdap MeH Oananap, epii-3aibINThIIIAp MEH OJap/blH aTa-aHalaphl,
okesep (aranmap) MEH HEMepelep apachlHIarbl KAKThIFbICTAP.

bacuibiap MeH ofaH OaFbIHYHIBIIAp apachlHIAFbl ©3apa KapbIM-KaTblHAC FBUIBIMA Ja, MPAKTHKAIa
na e3eKTi Macene. MyHaa OackapyAblH CTWJI, OacIIbIHBIH aObIpOibl, CHIM-KYPMETI, YXKbIMIA
QJIEyMETTIK-TICUXOJIOT USIIBIK JKaFIali-KIMMaT jkacay Macesesiepl YIKEH MOHIe ue.

bacuibl MeH OarbIHYIIBI apachlHJAFbl KaKTBIFBIC ce0enTepi OOBEKTHB KOHE CYOBEKTHB Typle
Ke3JIece/Ii.

O6bexTuB cedenrtep: KarbiHacThiH cyOOpAMHAIMSUIBIK XapakTepl (GYHKIIMOHAIbABI XKOHE TYJIFaJIbIK
KaTbhIHAC apachIH/IaFbl KapaMa-KalIbUIBIK OpKAaIllaH Jja KaKThIFbIC TYIbIPaJIbl;

Kepi Oaitimanbic JereHiMi3- KOMMYHUKATOPJBIH OpEKEeTIHE PEUUIUEHTTIH PeaKIUsIChl Typajbl
Oepinetin akmapar. Kepi OalgaHBICTBIH MaKcaThl — OPTAKTaCy CEpiriHe OHBIH MiHE3 KYJIBIKTaphl
e3reJiep arblHaH Kayaid KaObUTAaHbII, CE3UIIN TYPFaHbIH TYCIHYTe KOMEKTECY OOJIBIN TaObLIa kI,
KoMMyHHUKaUMsIIBIK ~ KeIeprilepiiH ~ TypJiepi: TYCIHICHEYIIUIIK KeJeprici, aJeyMeTTIK MOJCHHU
alipIpMallIbUIBIK Keepriiepl, KaTbIHAC Keaepriiepi.

TyciHicneyminik Keaeprijiepi: CeMaHTHKANBIK, (POHETUKAIIBIK, CTUIBIIK, JIOTUKAIBIK.

QDoHETUKANBIK KEeAepri aaamjap ap Typil TUIAE, OUAIEKTTE, He CcaKayJlaHbIIICeWsereHae naiaa
Oonanpl. CelineyiHiH TUTI PEHKI KOK, T€3, JKaHBUITHAII , KaXKETC13 co3/Aepre ToJbl OONIFaH Ke3/e Je ,
TYCHICIIEYIIUTIK KeIEPTiCl TYbIH A IbI

CeMaHTUKAIBIK KeAepriiep JKaproH >KOHE CIIDHT MOCENEeCIMEH ThIFBI3 OailaHbicThl. OpTakracyra
KATBICYIIBUIAPBIH ©31HAIK IIaFblH MOJCHUETTEPIHACYFhIMIAPMEH KYOBLIBICTAPIbIH €pEKIIe MOH-
MAarbIHACKHI 00JIaIbI.
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Crunpaik Kenepri — KOMMYHHKATOp MEH PEIUIMEHTTIH TULAIK CTHIIbAEpi Oip-OipiHe He TUIAIH CTHII
OpTaKTacy >KarjgaiblHa, PEIUIUEHTTIH KOHUI-KYHiHE CoHWKec KenMmeyi. Mbicabl, Oaanapra,
actUpaHTTapFa JICKIUS OKbIFaHIa OipJei TakpIphIll 0oJcama, €Ki TYpil TUI CTUJ KaxeT OoJiajbl.
KaiirpIpblll He KyaHBINI TYpFaH ajgamfa Oip akmaparTbl 9p TYpJi MOHEpJAe auTyFa Typa Kelei.
KoMMyHHUKATOp HEFYPIIBIM ce3iMTall 00JIca, PEIHUITUEHTTIH axXyallblH, OPTAKTACy KaFJaiblH YKBINTHI
Ha3apra ajca, COFYPJIbIM OHBIH MAJIIMIEMECI PEIUITHEHTKE IYPhIC AOPEKEIE KETEI.

JlorukanblK Ke[epriiep — ceiieyln MeH ThIHAAYIIBIHBIH KaObUINAy JIOTHKACHI, JOJNENIey JKyheci
opTypiii OonFaHma maiga OosnarbiH . Koramma JIOrWKIBIK kyHenep ete Ker. Mpicaisl, Oananap
JIOTUKACHI, SHeNIep MEH epiiep JOTUKACKI, OaciIbl MEH OaFBIHBIITHLIAP JIOTHKACH.
OJICYMETTIK-MOJICHU albIpMasap KeJleprijiepi dJIeyMeTTIK , CasCh JIiHU Ko3KapacTapra, KbIHBICHIHA,
JKachlHA, MAMaHIbIFbIHA OAMTAHBICTHI 00TaIbI.

KateiHac keneprici — KOMMYHHKATOPIbl JKaKTHIPMAUTBHIHIBIKTAH OHBIH MOJIMAEMECiHEe 1€ KapChl
KaOBLIAay CEHIMCI3IIIK Ce31MiH TYFhI3aThIH KOMMYHHKATOPABIH CO3IHE KYIIKIICH Kapay.

Ke3-kenreH 1mcuxoorusiiblK KeAepri — akmapar KaObuiaay >KOJIbIHIA KYPbUIATBIH PEHUIIMCHTTIH 63-
©31H KOpFaybl.

4. 4. LiutiocTpanusiibiKk MaTepuasaap : 15-20 caaiin

4. 5. Oneduerrep:

Conrbl OeTTe

4. 6. bakbuiay cypakrapsl (kepi 0ailJ1aHbIC)

1. KoMMyHHKaTHUBTIK TOCKAybLIIA.

2. KakteiFpicTapibiH naiiga 6oy cebenrepi.

Ne9 mapic

4. 1. JIapicTiH TakbIpbIObl: KOMMYHHKATHBTIK OUTIKTIIIKTI JaMBITYyFa OaFbITTaIFaH JKaTTBIFyJIap.
4. 2. Makcartbl:
[lcuxmkaHblH JaMy HPOLECIHIH HEri3rl 3aHIbUIBIKTAPbIH JKOHE MCHXHMKAIBIK 1C-OpeKeT TETIKTEpiH
OlTy HETri3iHAE TYJIFaHbIH TCHXOJIOTUSJIBIK KY3IPETTUIH KaJbIITACTBIPY, TUIMII KapbIM-KaTbIHAC
KOHE TYJIFaFa ICHXOTHMTHMEHAJBIK KaTbIHAC JAFIbLIapbIH, COHAAW-aK KociOM MaHbI3Jbl KapbIM-
KaTBIHAC JIAFIbIJIAPBIH JAMBITY.
4.3.J19pic Te3ucrepi:
TuimMal KOMMYHUKALKS OPHATY YIIIH, KapbIM - KaTbIHACTBIH op0ip KE3€HIHe KeIeCl ICUXOIOTHSIIBIK
yCTaHBIMIAPAbIH OOJTybI LIAPT:

e Kk030€H KOHTAKT OpHATY;

® TYCiHyr'e HUETTEHII ThIHIAY;

® panmnopT OpHary,

® aHbIK COUIIey;

e JIeHE KO3FaJIbIChl MEH TUII AYpPHIC Malianany.
Tuimal KOMMYHHUKAIUSIHBL 1CKe acklpy/ia maiiaa 60JaThlH Keaepriiep:

e KaObUI/Iay alBIPMALTBUTBIKTAPEI,

® CEMaHTUKAJIBIK allbIpMaLIbUIBIKTAPHI,

e BepOaschI3 Keaeprijiep;

e nraMaibl Kepi 6aiaaHbIcTap;

e THIHJAI Olnmey;
byn oxkepae KOMMYyHUKauusa —Tikenedl OofFaHIBIKTAaH MyHJa €H aJiJgbIMEH aybI3eKi Ti
KOJIJaHBICKATYyCell, BepOajibl eMec amaijap, SFHH MHUMUKA, bIM, HIIapaiap ce30¢H TeHJeH
JopeXxesie MOJIbIHAH KoJiaaHblIaabl. MaceneH, 6ac u3zy — Oenrini Oip HopceMeH Kenicynai Ouiaipce,
TaHFaJIy — UBIFBIH KOTEPIll, aybI3bIH aurysl outgipeni T.0. KyHaemikTi emipie MyHaai OeiiBepOaiisl
amMasapapl KenTel Ke3ecTipeMis. byl KOHTaKTUll KapbhiM - KaTbIHACTBIH Heri3ri epekmeniri. CoHbl-
MEH KaTap TiKellell KapbIM-KaThIHACTA YaKbIT TICH KeHICTIK (DaKTOPBI )KOHE «K63 KOHTAKTIC1» OipiiKTe
KepiHic Oepei.
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Ke3 KOHTakTiCi — KOMMYHHKAHTTBIH Oip-OipiHe 1ereH Ke3Kapachl, OJapAbIH IIIKI KaWKYHiHIH
JKarMaibl. MbIcalibl, KO31H apbl-0epi KXYTIPTIiN Coiey — KOMMYHHKAHTTHIH ©31HE JIETeH CEHIMCI3IITiH
kepcereni. KommyHuKkamus OapbIChIHIA ajaM CEPIKTECIHIH K63 KHMBUIbIHA Kapail ©31HIH Ke3
KUMBUIBIHBIH TaKTUKAaChl MEH CTPATETHACHIH CaHalbl TYyplle e3repTe anajbl. OUTKeHi ceiecymri
a/IpecaThIHbIH KO3iHe Hemece OeTiHe TiKe Kapam TYpFaHABIKTaH, Kapchl TapanTblH OHIIMECIHIH
HIBIHANBUIBIFBIH aHFApajbl. SIFHU KOMMYHUKAHTTBIH OHBI THIHAAN TYPFaHBIH, TYCIHIN TYPFaHbIH
HEeMece CepIKTECiHIH SMOLIMOHAIIBI JKaFIaiibIHBIH Kalall ©3repreHin Kalarajaai OTHIPHII, 63 9PEKETIH
esrepre ananepl. bipkarap FameIMIapiblH  3epTTeyNiepi  aybidlla  KapbIM-KAaThbIHAC — KE31HJe
KOMMYHHUKAHTTap erep Oip-OipiHiH K63 KMMBULAAPBIH XKIT1 KaJarajaca, alThUIFaH HOpCeNepIiH A
KaOBUIIAHATBIHBIH Jajengered. Ke3 KUMBUIBIHBIH KOMETriMEeH COWJICYLIl aapecaThlHbIH ceiliey
opekeTiH 0ackapa ayafpl.

Hotmxkeni Tysiraapaiblk KOMMYHUKAIMSIHBIH TCUXOJOTHSUIBIK [IAPTTApBIHBIH Oipi — oOpTakTacy
CEepIKTECTEepiHIH THIHIAY TEXHUKACBIH MEHrepyi. MYKHST ThIHIAY WHIUBUATEH OICEeHAUIIK IeH
caHaJIbl KYII KyMcayabl, Kirepal KaxeT etelli. MeAUIMHATBIK KbI3METKEp HAyKacThl MYMKIHIT1HILIE
OeJceH Il ThIHIAYFa THIPHICY KaxkeT. Haykac yImiH aopirep/iH, OHBIMYKHUST ThIHJAI OTBIPFAHBIH OUTy
MaHBbI3/IbI.

CryneHTTepliiH KOMMYHUKATUBTIK JaFAbUIapbIH KaJBIITACTBHIPYABIH 3 KYPbUIBIMBI KaJIbIIITACKAH:
KOTHUTHBTIK KOMIIOHEHTI- OQFBITTBIH Ma3MYHBI CTYIEHTTEpPre KOMMYHHKAaTHUBTIK OpEKeT jKacayra
MYMKiHIIK OepeTiH HakThl Tociuaepai wurepy. Kocibu wminaerTepiH Imemy YIIiH, KoCiOu
KOMMYHHUKAIMSHBI THIMAI KOJJIAHy YUIIH KOMMYHUKAUMSHBIH TYpPJIEpi, Kypaigapsl, (Gopmaiapsl,
MICUXOJOTHSUIBIK  oCep €Ty TEeXHUKAChIH MEHIepy/dl CHUIATTaiabl, - 3MOIMOHAJAbI-Oaranay
KOMIIOHEHTI - <«JIopirep» JKOHE «HayKac» TYCIHIKTEpiHE SMOLMOHANABI KO3Kapachl, ©31HIH
AMOLUSCHIH Oackapa aiy,

HIMOIMOHANIBI TYPAKTHUIBIFBI, HAYKACICH ICUXOJOTHSIIBIK KOHTAKT OPHATY, AMOIMOHAIIBI TYpPIE
opTaKTaca aiy. OMOLIMOHAJbI 1C-OpEKeTTep, HAYKACTBIH OFaH JEereH CEHIMIH >KOFAJITHINT KaHa
KOiMai, OJIap[bl IIApIIATHIN, KYIIK TYFBI3BII, TINTI KOPKBITAIbl, ~-MOTHBAIMAIBIK KOMIIOHEHTI —
KociOM JaMyFa HeMece JKeTUIJIpyre JIereH KYJIIIBIHBICHI, KOCiOW iC-OpeKeTTi aTKapyFa JereH 1miKi
TYPTKICIHEH KypaJajbl.

KopbITbIHIBIIAN KeTe, aopirepiepAiH KOMMYHUKATHBTI JaFAbUIapibl KOJAAHYBl OJap/AbIH KaciOu
KbI3METIHE OH BIKNAJBIH TUTI3e/1. bysl HayKac skar/ialiblH TOJBIK JKOHE HAKThI JOpIirepiik Oaranayna
Outinesi. Camanbl METUIIMHAIBIK KOMEK KOPCETY asChlHJa HAYKACThIH KaHaraTTAHYIIBUIBIFBl ©CEI.
Onap TonblK MoHIHAE Oap mpobiemManapAbl YFbIHAbI, TEKCEPUIYIiH KEPEKTIriH, eMJIK J>XoHe
JIMarHOCTUKANBIK IapajapAblH MOH-MaFblHAChIH TYCiHeAl. JlaMblFaH KOMMYHMKATHBTI JaFAbLIaphbl
Oap JopirepiiepiH >KEeTeKIIUNTHeT1 MAIUeHTTep KO JKaFaai1a Tepanusfra OepiareH OoJIbIT KeaeIl
YOHE ©31HIH MIHE3-KYJIbIFBIH ©3repTy JKOHIHJET1 KeHecTepre CyHeHeli, COHBIMEH KaTap, e3JepiHiH
aypybIH aJIbIll XKYPYT€ CaHallbl JKoHE OeliceHl TypJae Karbicaabl.Onapna aypysl ceOerini 00JaThiH
ypeiire xoHe nemnpeccusira oyecTikrepl aszasnsl. COHBIMEH KaTap, KOMMYHUKATHBTI JafIbLIapibl
KOJAaHy JopirepiaepIiH e oMipiH jKaKcapTaibl, KOCIOM CTPECCTI Ce31HYIIIITIH TOMEHETE1, KOCiOn
«KYHIN KeTymai» a3aWTafbl kKoHE KOCIOM ©31H-031 ChIMIAYIIBUIBIKTH JKorapiaTaabl. Con cebenTi
MEIUIUHAIIBIK  JKOFapFbl  OKY JKarJallblHAAa CTYIEHTTEPHiH KOMMYHUKATHBTIKIAFIbLIAPBIH
KaJIBIITACTBIPY JKOHE JIaMBITY €H MaHBI3/Ibl MAcelle.

4. 4. WiunocTpauusibIKk MaTtepuasaap : 15-20 caaiia

4. 5. Onedomerrep:

Conrbl 6eTTe

4.6. bakbl1ay cypakrapsl (kepi 6ailjiaHbIcC)

1. KoMMyHUKATHUBTIK OUTIKTUIIKTI JaMBITyFa OarbITTaIFaH )KaTThIFyJIap.

2. TONTHIK TPEHUHT.

Nel0 poapic
4. 1. IopicTin TakpIpbIObI: TemMnepamMeHT, OHBIH TYPJEpI.
4. 2. Makcarsbl:
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[IcuxukaHbIH 1aMy MPOIECIHIH HET13T1 3aHABUIBIKTAPBIH JKOHE IMCUXHUKAIIBIK 1C-OPEKET TETIKTEPiH
OlTy HETI3IHJEe TYJIFaHBIH ICUXOJOTHSUIBIK KY3IPETTLIIrH KaJIBIITACTRIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC
KOHE TYJIFara IICUXOTHUTHMEHAJBIK KaTblHAC JaFdbUIapblH, COHJAi-aK KociOM MaHbBI3AbI KapbIM-
KaTbhIHAC JIaFIblJIApPbIH JAMBITY.

4. 3. JIapic Te3ucrepi:

TemnepamMeHT (JIaThIH TUTIHEH ayaapraHaa- “‘Kocma, COMKECTUIIK” ) Jem, oACTTe, aJlaMHbBIH
NICUXUKACBIHBIH CUIATHIH OHBIH OaiCal/IbUIBIK JKOHE KO3FAITKBIITHIK ACHICHIH AHBIKTAWTBIH Tya
OITKEH epeKIIeTIKTepiH aTalIbl.

Hewmic ¢unocopsr H.Kanm e3iHiH “AnTpomnonorus’ AereH eHOEriHae TeMIepaMmeHTTiH 4 Typi
TypaJibl TOJIBIK IICUXOJIOTHSUIBIK cumartama Oepeni. bipak on reMnepaMeHT MeH MiHe3 YFbIMJIapbIH
0ip — OipiHe Oanama peTiHae KapacThIp.IbI.

Hemic anaromsl [leiine TeMIiepaMEHTTEPAIH TypJilmie OO0dybl KYHKe KYHECIHIH TOHYChIHA
OalaHpICTBl Aece, Opbic aHTponoiorsl H.JL.3enand wu KaOBIKIIACHIHAAFBI MOJICKYJISPIIBIK
KO3FaJILICTBIH KbUTIAMIBIFbI MCH OIpKENIKUTITIHE OalIaHbICThI JICII.

Opsic negarorsl I1.@.J/leczagpm TemmepaMeHTTEpAlI KaH CAyBITTAPBIHBIH JKyaHIBIFBI MEH KEHJIriHEe
OaliIaHbICThI JeM TY)KbIPBIMIA/IBI.

TeMrmepaMeHT jkeKe TYJIFara TOH €H TYPaKThl MaHBI3[Ibl €peKIlemiKTepAeH Kypaiaasl. Oy agaMHbIH
KYPIC-TYpBICBIHAH, OHBIH ©31HE JKOHE KOpILIaFaH oJieMre JIereH KAaThbIHAChIHAH OiTiHEem.
TemnepameHT- OyJ1 KapbIM- KaTbIHAHC jkacay OapbICBIH/AAFbl CHIPTKBI OpTaFa, aliHaIajarbl JKaraaira
JIeTeH TICUXUKAIBIK PEAKIUSAHBIH CUMAThl. TeMrepaMeHTTiH Heri3ri 4 THIiH Oein KapaiMbI3:
CaneeuHnuk- IUPAK, KOMIILI, CHIPTKBI KO3ABIPFBIIIKA Te3 Kayarl Oepeai. bys1 Kymiti Tum, ol e3iH-631
YKAKCHI YCTal anajpl, Oaicanapl Keledi.

Xonepuk- 1mmMpax, KemIliJ, Kbi30a, CBIPTKbl KO3ABIPFBINIKA »ayaObl op Typiai. UIsigamcsis,
anryaHIak 0oJsin kenemi. bip HopceHi OacTtaca OHBIH TOKTaTy KHbIH. OJlap Tik MiHE31

@Dneemamuk- CEIKOC, KOI KO3FalIMailThIH, caObIpibl, yctamabl. Omap Ooc cesiereHi yHaTHaisl,
TYHBIK. ¥3aK jkoHE O1p KaJbIIThI )KYMBIC jKacall ajiajipl, KYTe/e anajbl.

Menanxonux- cenxoc, Oiprofa. byn onci3 Tum, oraH ©31He-631 CEHIMCI3HIKNEH >KaCBIKTBIK TOH.
MenaHxoJIMK peHKIT, KYMOHIIUT OOJIBITT KEJe/l.

Opranu3mie KaHHBIH MPOIOPIUACH apThIK 00Jica, 0J1 CAHMBUHMKAIBIK (JIaT. “‘CaHTHyc” — KaH), aj
LIBIPBIH OackiM OoJica (Tp. “diierma’” — MBIPBIH) (hJerMaTUK TEMIIEPaAMEHTI JIETl, ajl OpraHu3M/JIe Kapa
oT OackIM 0oJica MeaHXOMUK (Tp. “MenaiiHe — Xose” — Kapa eT), capbl ©T 6acklM 0osica, X0JIepuK (Ip.
“xose” — eT) TeMIIepaMeHTI JIeN T€ aTaj/lbl.

XKep Getinne kaHua agaMm Oosica, COHIIA MiHe3 Oap. OpKIMHIH 9JNKi 9eTTepi opTypii. AJIBIHFBI
*a30a/1a agaMHbIH ONTHUMHUCTIK JKOHE NECCHUMMCTIK KO3KAapacTapblH TaJKblFa CalfaH €ldiK. ByriHri
oHTiMeMi3 e OOJMBIC MoceJeCciH TeHIpekTeiai. ByriH sKkcTpaBepT »oHE MHTPOBEPT ajamMiapra
HIarelH  3epTTey Kyprizemi3. byn tepmunaepai Ilseitnapus ncuxonori Kapn I'ycraB FOHr
KOJIJAaHBICKA €HTI3IeH eIl

DKCTpaBepT:

e ajmamjapMeH Te3 apanacyra OeiliM TypaTbIH;

e Ty0aWKa anAbIH/IA CO3 COMIETeHHEH KhICHUIMANTHIH;

® Ke3 KeJIreH OpeKeTiH ChIPTKbI OpTaMeH 0OiCeTiH ajaMm.

WNHuTposeprt:

®  OKAIFBI3JIBIKTHI CYHETIH;

® ©3-031MEH COWUJIECKEH/1 YHATAThIH;

e 1K1 9JIEMIHJIE OMIpP CYPETIH KaH.

Anam Oip icneH HIYFbUIJAHFaHNA, TINTI CeMJIEreHIe KYII KyMcaiJpl. OneTTe afaM SHEPIUSHBI
TBHIHBIC Ay, TaAMaKTaHy >KOHE YUBIKTAay apKbUIbl ajajabl. ¥WKbIMBI3 KaHFaH/Ia, *KaHAa Kyl manaa
Oonranzail acepae OOJMATHIHBIMBI3 COHJIBIKTAH. IIcuxonmortapaplH alTybIHIIA, SKCTPABEPT agamiaap
YIIiH OyJI HEpPrus KeTKUTKTI kepiHOe . COHIBIKTaH, ojap YHEPTUSHBI KapbIM-KaThIHAC APKBLIbI
Oacka amamuapiaH anaabl. DKCTpaBepTEpIiH YHEMI KYPTThIH HazapblHAa OOJFBICHI KEJIETiHI OCHI
cebenTeH 0osica KepeK. DKCTpaBepTep ajiFa YMTBUIFBIII, alllbIK-)KapKbIH OOJIBIN Kelieal. ApajacaThiH
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ajzaMaapsl a altapiblkTaii kem Oosazpl. CebGebi, 01 Ke3 KelareH opraHbl Oaypar, axamaapibiH
eciHfe Kajna anaabl. JlereHMeH, Oy )Ky3 TOCTBIH 09pi CEHIM/II JCTEeH CO3 eMeEC...

An uaTpOBepTep KepiciHme. Onap KeMIUTIK OpTaja Y3aK KaJIFbIChl KeIMENIl, YHEM] KaJIFbI3IbIKThI
YKaHbI KaJall Typaabl. AlaMIapMeH apajiachll-Kypaiachlll KTy oJiap YIIiH oHail emec. THTpoBepTep
Ce3IMIIEpiH CBIPTKA WIbIFapa OSpPMEWTIH CanMaKThl, jKaObIK, TYWHBIK amamaap. bysr 3roumcrik emec.
Omnap yIIiH KopIaraH opTajaH o3 ikl ojeMi MaHbI3abl. OHBIH Oip HEMece €Ki JOChl 00JIybl MYMKIH.
Kebine omapabiH ocel Oip He €Ki JOCBIMEH eMip-OOHBI ChIpJIAchIl ©Tyi Faxan emec. llcuxomorrap
COHJIali-aK, MIBIFApMAIbLUIBIKIICH aifHAIBICATHIH aIaMIapAblH K60l HHTPOBEPT OOJIBIN KeJeai /Il
DKCTpaBepTep KUBIHIBIKKA ITylnap OONFaHIA, CIITEHEH1 illiHe ycTaMail, alpbIKIia SMOIHMSIMEH
CBIPTKA IIBIFAPBIIT TaCTalAbl. ByJ1 KopIaraH OpTaHbIH OFaH JICTCH KO3KapachlH 63repTyl MyMKiH. Al
UHTpOBEpTep OapiH imiHAe cakraiabl. COHBIH KECIpIHEH THIFBIPHIKTAH HIBIFATBIH XKOJ Taba aiMaii,
KYH3EIiCKe TYCI KeTyi FaXkar emMec.

4. 4. UnmocTpanusiibik MaTepuanaap: 15-20 caaiin

4. 5. Oneduerrep:

Comnrnl OeTTe

4. 6. bakbuiay cypakrapsl (Kepi 0aily1aHbIC)

1. TemnepameHTTiH MaFrbIHACHL. OnappIH TYpIepi.

2. IHTpOBEPT MEH YKCTPOBEPTTI HAYKATHIH Al bIPMAIIBUTBIFEL.

Nell papic

4. 1. {apictin TakbIpbIObI: [Icuxonmarnoctuka.Op-Typii aypynap Ke3iHae MeIuInHa
KBI3METKEPIiHIH KOHE HAYKACTBIH KapbhIM-KaThIHAC EPEKIICIIKTEPI.
4. 2. Makcarbl:

[TcuxukaHbIH AaMy TPOLECIHIH HET13T1 3aHbIIBIKTAPBIH KOHE NMCUXUKAIBIK 1C-9PEKET TETIKTEPIH
OlTy Heri3iHAe TYJIFaHbIH TMCHUXOJIOTUSUIBIK KY3IPETTUNIH KalbIITACThIPY, THIMJI KapbIM-KaTbhIHAC
KOHE TYJIFaFa TICHXOTHTHMEHANBIK KaThIHAC JaFIbLIapbIH, COHZIAH-aK KociOM MaHBI3Bl KapbIM-
KaTbhIHAC JIAFIbIJIAPBIH JAMBITY.

4. 3.JIapic Te3ucrepi:

« TlcuxoaMarHocTuKa » co31 — « MCUXOJOTUAJIBIK TUarHo3 KO » JIETeH]Il HeMece a/laMHbIH
JKEKe ©31HIH ICUXOJIOTUAJIBIK JKaFialbl HeMece KaHJaiiia Olp MCUXOJOTHSUIBIK KACHETTEepl Kailyibl
camajbl menrM KaObuiaayabl Ounaipeni.TaakplIaHbI OTBIPFAH OyJl TEPMUHHIH NCUXOJIOTHsALA €Ki
MarbiHacel 0ap. «llcmxoaMarHoCcTHKa» YFBIMBIHBIH OIpiHINI aHbIKTaMachl OHBI alyaH Typil
IICUXOJIMarHOCTUKAIBIK ~ KypajJap[el »Kacall, ojapibl NpakTUKaga MaljaJaHyFa  KaThICTHI
MCUXOJIOTHSUIBIK OUTIMIEP/IIH apHaibl cajgachblHa jKaTKbI3aIbl.

[TpakTuUKaJIbIK HNCHUXOJUArHOCTHKA IICUXOJIOT 1C-OPEKEeTIHIH OpTYpil canachlHIa KOJIJAHBLIAbI
JlereHMeH TICMXOIMArHOCTHKA TICUXOJIOTHSIIBIK 1C-OpEKETIHIH JKeKe, 3 ajjblHa jaepoec cdepacs
perinae KanbinrtackaH. OHbIH 0acThl MakcaThl @ TICUXOJOTUSJIBIK JIMarHo3 KO SFHM Obliaifiia
aliTKaH/a, aJaMHBIH HAKThI TICHXOJIOTHSUIBIK JKaFJaiibIH Oaranay.

MyHpail yFbIMIAFbI ICUXOAMAarHOCTHKA ©3 calachlHaa MbIHAIAl Macenenepi KapacThIpaThIH FHUIBIM
00JIBITT TaObLTA/IBI.

1.IIcuxomorusuIblK  KYOBUIBICTA/IbIH - TaOWFATBl MEH OJIap/bl FBUIBIMHM Oaranay/blH TpPUHIUITI
MYMKIHIKTEP1 TypaJibl.

2.IIcuxonorusuIbIK KYOBUIBICTAPAbIH MPUHIUITI TYPJ€ TaHBLIYbl MEH CaHBIK OaralaHybl YIIiH OCHI
YaKBITKa JICH1H KaJIBINTACKaH JKaJIbIIaMa FEUIBIMH HET13/IeMeIIep TypaTbl.

3.Kazipri yakpITTa KOJJAaHBUIBII KYPreH MCUXOAMAarHOCTHKA Kypajilapbl, KaObUIJaHFaH XKaJlblIaMa
FBUTBIMHA METOIOJOTHSIIBIK TAJTaNTApFa KAaHIIAJIBIKTHI Cail KeTe .

4.TlcuxoAMarHOCTUKAHbIH ajyaH TYpPJl KypajjapblHa KOMBUIATBIH HETi3r1 QICTEMENiK TajanTtap
KaHJau.
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5.IlcuxoquarHOCTHKAHBI KYPri3y >KarmaljIapblHIa, aNbIHFAH HOTHXKENEpAi oHACY Kypaliapbl MEH
COJI HOTHXENEpJl KOPBITY TOCUIACpIHE KOWBUIATBHIH TaJaTapJbl KOCa aJFaHIarbl MPaKTHKAIBIK
MICUXOMArHOCTUKAHBIH HOTIIKEJICPIHIH CEHIMAUIITIHIH HEeTi31eMeci Typaibl.

6.Tectrepai Koca ayfaHIaFrbl TICUXOMMATHOCTHKA OIICTEPIHIH FBHUIBIMHJIBIFBIH KYPAcThIPY MEH
TEKCEPYIiH HEeri3ri TopTiOl Typajibl.

«lIcuxoauarHocTHKa» TEPMHUHIHIH €KIHII aHBIKTAMAaChl TICHXOJIOTHSJIBIK JMATHO3/bI IMPAKTHKA
Ky3iHIE KOJJaHyMEH OalIaHBICTBl TICUXOJIOTTBIH ©31HJIK CaJachlH KepceTedi. by kepne
TICUXO0IMarHOCTUKAHBI YUBIMIACTBIPBIN OTKI3yTre KaThICTHI Ta3a IMPAKTUKAIBIK MIceenep MICHIiIeIi.
Oran MbIHaJIAp Kipesi:

1.TlcuxoauarHocT peTiHAeri MCUXO0JIOTKAa KOWBUTIATBIH KOciOn TajanTapabl alKbIHIaY;
2.I1cuXO0JIOTTHIH ©3 KYMBICBIH CITTI JKYPri3yi YIiH,03iH1e 00Iybl THICTI OUTIMAEPAIH,COTUIIKTEP MEH
JIaF IbLIAPIbIH JKUBIHTHIFBIH O1TY1;

3.T1cuXOonorThIH MPAKTUKAIBIK JKaFaalaap bl aHBIKTAYbI, OJAp/Ibl CAKTayhl,IICHXO0IAArHOCTUKAHBIH
©3r¢ JIC 9JIICTEPiH COTTI oOpi KOCIOM TYpJie UTepPill aaFaHIbIFBIHBIH KTl OOJIbIN TaObLIaIbl.
4.Tlcux0oIMarHOCTUKA  CAJIACBIHJAFBI  TICHMXOJIOITHl  MPAKTUKAIBIK  TYPFBIA  JTalbIHIAyIbIH
OarapiamMaliapblH, TOCUIEpPl MEH OMICTEpiH jKacall IIbIFY, COHBIMEH Oipre OHBIH OCHI callaJarbl
OuTiKTLIIrH OaFanay;

TeopusIbIK XKOHE NPAKTUKAIBIK MocesenepaiH ekeyi ne Oip OipiMeH ThiFbI3 OailaHbICTBL. OCHI
caiaga OUTIKTUIIr JKOFaphl MamMaH OOJybl YIIiH, MCUXOJOT TCHXOJMArHOCTHUKAHBIH FBUIBIMU 9pi
MPAKTUKAIBIK HETi37epiH Kakchl MeHrepyi Tuic. COHIBIKTaH TEOPHUSIIBIK IKOHE MPAKTUKAIBIK
Macesenep Oipre, oJapAbIH Kal cajara KaThIChl Oap €KEHIITiH aHbIKTamacaaa TalKblIaHa Oepeni.
[IpakTUKaIBIK TYPFBIJIA IICHXOIMArHOCTHKA TICKXOJIOT KBI3METIHIH op TYPJIi caylajapbIH/Ia, MOCEIeH,
OJI MCUXOJOTHUSUIBIK MeJarorukaliblK TOXKIpUOeNepAiH aBTOphl 0oJica Aa, OFaH KaTBICYIILI PETIHIAE
JKYMBIC icTece Jie JKOHE OJ TICHXOJIOTHSUIBIK KEHECIICH HeMece IICHXOJOTHSIIBIK TY3ETYy
JKYMBICTapbIMEH IIYFbULIAHCA Ja TNaiiianaHeliaabl. JlereHMeH Je, MPaKTUKAIBIK MCHUXOJOTTHIH
JKYMBICBIHJIA TICUXOJIMarHOCTHKA KBI3METTIH JKEeKe canachl peTiHae KepiHeal. OHBIH MakCaThl
TICUXOJIOTHSUIBIK JTMArHO3IbI KOO OOJIBIN TaObLIaAbl SFHU aJaMHBIH JKEKE ©31HIH ITCHXOJIOTHSIIBIK
xKarmaiel. Ke3- KenreH IICHXONOTHSIIBIK — TIEJarorMKalbIK  FBUIBIMH  TOXKIpUOene, 1ol
IICUXO/IMarHOCTUKA TCUXOJIOTUAJIBIK KaCUeTTEpIIH JlaMy JeHIreliH OLTKTI TypAe Oaraiayasl MaKcat
eTesl. OneTTeriied Oy ochl TOXKIpUOEne TEeKCepUIeTiH, 3aHabl TYpJeri e3repicrepl Oomkamaapaa
Oomajabl Jlen KYTUIeTiH KacuerTtep. MocelieH, FhUIBIMU TCUXOJOTHSUIBIK 3epPTTEyNepAiH Macenemnepi
Keuoip 3axgap OOMbIHIIIA eMip cypel HeMece Oenrutl O1p Aopexene dpTYpIl alHaIbIMIapra TOyeI Il
JieTeH TY)KbIpbIMJIapFa KaThICThI a/IaMHBIH OWJIayBIHBIH KEHO1p epeKnIeikTepi 60Iybl MYMKIH.

4. 4. UnarocTpanusiibiK MaTepuanaap: 15-20 caaiin

4. 5. 9neduerrep:

CoHrrbl 0eTTe

4. 6. bakbpuiay cypakrapsbl (kepi 0aiiJIaHBbIC)

1. IlcuxommarHocTuka.

2. 'mHEeKONMOTUSIIBIK HAYKACTBIH AOpIrepMeH KapbIM-KaTUbIHAC ePEKIIeNIT.

Nel2 napic

4. 1. IapicTiH TakbIpbIObI: SITPOTeH/Il aypyjap MEH Jopirepiik Karemaikrep. MeauunHa
KbI3METKEPJIEPiHiH KYKBIKTBIK >KayarKepIILIiK Typiepi )KoHe MEIULIMHAIBIK Ky)KaTTamasap
MaHbI3bI.

4. 2. MakcatsbI:

[lcuxvkaHblH JaMy TPOIECIHIH HETI3T1 3aHIBUIBIKTAPBIH KOHE TICUXUKAIBIK 1C-OPEKET
TETIKTEepiH OUTy Heri3iHIe TYJFaHBIH MCUXOJOTUSIIBIK KY31PETTUINH KaJIBINTAaCThIPY, THIMII KapbiM-
KaTblHAC JKOHE TYJIFaFra MNCHXOTUTMEHANBIK KAaThIHAC [af[blIapblH, COHJAAN-aK KociOM MaHbI3/bI
KapbIM-KaTbIHAC JIaF IbUTAPbIH JaMBITY.

4. 3./1apic Te3ucrepi:
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Ampozendi aypyrap (rpekiie iatrostgennao IIbIFapy KYpacThIpy ATPOr€HUSHBIH CHHOHHMMI) —
MEIUIIMHA KBI3METKEPJICPIHIH JACAHTOJOTHUSUIBIK KATEMKTEpiHIH, Kare,0alikamaii, CeuJeyiHiH
HOTHDKECIHIE Taii/1a 60IaThIH IICUXOTEH/IIK OY3bLIBICTAp.

Jopiriep ce3i HeMece ICiHIH ocepiHeH maiaa 0oJIaThIH MalMCHTTIH JACHCAYJIBIFBIHBIH OY3bLIBICTAPHI
nopirepiepre epremneH Oenrim. JlereameHn «SItporeHus» tepMuHi 1925KbUTEI HEMIC IICHXUATPHI
bymke «Jlopirep >kaH KyH3enmicTepiHiH ce0ebi peTiHae» eHOeri KapWsUIaHFaHHAH KEWiH, KeHIHEH
Tapan KeTTi.
Knunukanblk KaTe «oKOCTapiiaHFaH opeKeTTl OpblHIaMay HEMece HOTHKETe KETY/I1H KaTe KOCHapbIH
OpBIHZAY» el aHbIKTa’aabl. backa ce30eH aiiTKaH/a, KaTenep SpeKeTTi kKocnapiaaraHia HeMece OHBI
ICKe achIpraHma >xioepureni. MpIcanabl peTiHAE Aopirepiep eMJACYIiH >KaFbIMChI3 HOTHXENIepi,
NAIMeHTTI [IaTacTBIPhIN aily, Kylay, Ky, KaHIbl JAypbiCc KyiiMay CeKUIIl JKaraailyiapbiH
kenrtipeai.Ocel TEpMUH/II OMJIan TarnKaH aBTOPIBIH ©3 MIKPIHIIE, 3ap1a0bl ayblp KaTSMKTEepAiH KoOi,
KApKBIH/IBI Tepanmusi MEH OIepaiysl >KaCauThIH KOHE JKeAell KOMEK KOpCeTy OeiMIIeepiH/e Kui
Kesenece.
MenuuuHanbIK TOKIpuOee KITMHUKAIBIK KaTeJIepAiH Keecl TYPIIepiH KIKTen i
JnarHoCTHKaNbIK:
-KaTe HeMece Kelll KOMbUTFaH AUarHo3
- 1a00PATOPUSITIBIK 3ePTTEYIICP TYPHIC 0OIMAaYbl, HOTHIKECIHE caif ic Iapaiap KojijaHoay.
Emuixk:
- emjiey OapbICBIHIAFbI KAaTEIIKTEeP
- IOpiHiH J03aChIH aHBIKTay/a T.0.
[IpeBeHTHBTIK:
- IpopUIAKTUKAIIBIK eMIeY/1iH 00IMaybl, HEMKYPaIIbl Kapayhl.
backa:
- KOMMYHHKAITUSHBIH 00JIMaybl
- KYpaJT- ka0 JbIKTap IbIH CHIHBII KATYBI
- AYHEeHIH OY3bLIbICHI
SATtporeHaik aypyAblH JaMybl YIIIH JA9piriep MiHE3- KYIKbIMEH KOCa, HAyKacTblH TYJIFaJIbIK
epekienikrepiae Manb3abpl. Haykac Tek aypynaH emec, COHBIMEH KaTap OHbIMEH KaTapiaca KYpeTiH
Ype, KOPKBIHBII, €eMHIH HOTH)KECIHE CEHOCY CHSIKTBI MaceleNiep/ieH Ae 3apaarn meresi. COHIbIKTaH
HayKac JopirepiH ce3iHe, MOHE3-KYIKbIHA, WHTOHAIMICHIHA, bIM-MIIApachblHa aca KaTThl 3eiiH
Kosi716I. COHBIMEH KaTap, HAyKACTBIH TYJIFAIBIK PEKIISITITiHE KOHE MICUXHUKABIK KAITBIHBIH JIJT OCHI
COTTET1 KarJaiiblHa OaaHBICTHI MEIUIIMHAIBIK KBI3METKEpIIH CO31 MEH OpeKeTiHe 9p HayKac op
TYPJ1 peakuust Oepei.
4. 4. UnmocTpanusiibik MaTepuanaap: 15-20 ciaain
4. 5. 9Oneduerrep:
1.OctpoBckas n.B. «Icuxonorus». MenuuuHaNbIKy YUITHIIETED MEH
KoJuteKaepreapHanFaHoKyiaslK. M., «'OETAP-Menuay, 2006.
2. H.J. Jakocuna. «MenuiuHaansIK ncuxonorusn-M., AKAJIEMA, 2008
3. B.®. MatBeeB «MenuIMHAIIBIK TICUXOJIOTHSIAFBI 3THKA KOHE JICOHTOJIOTHS HET13/1epi»
4. AcumoB M.A. «KoMMyHHKaTHBTIKAAFablIapy»: OKyjnblik/AcumoB M.A., HypmaramGeroBa C.A.,
Urnatees 10.B. KPJICM C.K. AchenausipoBareingarsl KYMY. Anmatsr: OBepo, 2009.
5. Nnpun E.I1. KapbIM-KaTbIHAC )Kacay )KoHE TYJIFa apaliblK KapbIM-KaThIHAC YKacay MCUXOJIOTHUSCHL. —
CIIb: ITurep, 2009.
Kocbeimina oneduerrep:
1.Kapsacapxuii b.JI. «KnnHukanslk ncuxonorus». ¥arTeikMenuuuHanbikkitTanxana. CI1b, 2004.
2. IMonauuera O.W. OpTta MenuIUHANBIK MEKeMelepre apHanraH mncuxonorus. —PoctoB Ha JloHy,
®ennkc, 2004.
3. IlcuxonorususikrecTinepanuuknonenusicel. M., TEPPA-kitan kimy6st, 2000.
4. IlerpoBa H.H. Meauunna maManaapbeina apaainran ncuxoiorusi-M., AKAJIEMA, 2006.
5. Ilcuxonorus. OkynsIK. XKayantel penaktop A.A. Kpeimo-M., «IIpocniexT», 2004.
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6. Pomanosa H.H., ®ununos A.B. Ce3xik. Celiniey KaTbIHACBIHBIH MOJCHUETI: 3THKA, IIparMaTuka,
ncuxojiorusi-Mocksa, 2009.

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (Kepi 0ailjiaHBbIC)

1. SATporenai aypyaap aereHiMi3 He.

2. CecTporeHus JIeTeHIMI3 He.
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